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Nfantis autem aduerfie valetudini! figna com 
plura func.in quibus explicUndis non dubita-
boauthoritate antiquorum uirorimuti, maxi 

i me'q; Hippocratis:aim recentiores qt/oq; medi-
ó,qvamms quidam in curatiombus tmtarito: 
tamen b<ec illvm optine prafg/f- fteantur. 
Sed anteqvam dico quibus pnecedentibus mor 

borum timor fubfit : non aliemmuidetur exponere, quA tempora 
anni,qUA tempefatum genera,quA parte; Atatis,qualia corpora ma 
xime tuta,uel periculis opportuna fine quod gnu; aduerfevaletudi 
tu; m quoq; timori maxime pcfft.Non quo non omtutempore,inom 
ni tempefatum gnere,omnis Atatis,omnis habitus hominum per om 
ma gnor a morborum & Agrotent, gr meriantur :fèd qued fie-
quentius,tamen quidam eueniato.ldeo'q; utile eft fare muquenqs 
quid,gr quando maxime atueat. 

QUA anni tempora,quA tempefatum gnera,QUA parte; Atatis,qua= 
Ha corpora uel tuta,uel morbis oportuna fune.gr quod valetudinis 
gnus m quoq; timeri poffit. caput. I. 

Gittr fitluberrmum uer eft : proxima deinde ab 
hoc hyemsipericulofior afa;. autumms long peri* 

i culofffmas-Ex tempeftatibus uero optim£ xquales 
fiuto, fue frigdx, fiue atlidaipeffimA, qua variato 
maxime • quo fit ut autumms plurimos opprimati 

Nam firè meridiani; temporibus attor: noéhirnis atq; matuttnis,f-
tnulq; etiam uefyertinis fi-ima eft.Corpus erg gr Afate,gr fubmde^ 
meridiani; atloribus relaxatum,fvbito pigre excipitur-Sed ut eo te 
pore id maxime fie.fic quandocunq; euem,nox\um cft.vbi Aquali-
tas aut eft:/amen faluberrimi fiuto freni dies-.meliores plmfiquam 
tantum ncbulofi,autmbili:optimi'q; hy ente,qomniuento vacato: A f a 
te,quibus Bduonijperflato.si gnu; aliud uenttru eftfalubriores ftp 
tentrionales,q fubfolaniqelauftrifìtto, fc fame uthAc interdum re 
glonum forte mutentur-Nam ftrè uetous ubiq; a mediterranea rego 
nìbus uenìens fdubris,à mari grauis eft.Neq; folu in bono tempefa-
tum habitu certior valetudo eft: ftd priora morbi quoq;, fi qui mei* 
derutofteuiores func.gr promptius fitùuntur • Tefftmm erg coda 
eft ,<p Agrum fatiadeo utinid quoq; gms, quod natura peius eft in 
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