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‘conficitur. Aqua ofttea, conche , ceterd-

uc id genus, tum potas eft , ipfamet: ¢
ine conftant omnia alia animalia , potus
Manifeftum eft igitur tria tan-

autem lac

cim effe genera potuum fecundiim naturam:

aquam,, vinum, & lac. Eorum que ex ter-
rea ofiuntur , tres funt omnes differentiz

* iuxta genus ; agrefte, & domefticum : fux-

a fp’e:ies canlis , aut a(}htagus, & iuxta
partes quz quinque przcipuc funt , femina
ficciora ; duriora , pin]guiora, qua fub ce-
realium nomine 3 Galeno comprehendun-
tur. Quorum cim fit frequentior vius , Ga-
léfnu&flo more integrum volumen illis de-
dicauit. Fruéus, radices, folia, & cauli-
culi feu germina, vel afparagi, aut turio-
nes. In his quae abaqua proueniunt, cim
omnia fint agreftia , totdque edantur, vna
relinquetur differentia ex {peciebus. At ex
animalibus ezdem generis agreftium , &
domefticorum : dico etiam in eadem fpecie,
& fpecierum inter fe, demum & partium,
Et velut in plantis fucci, ita in animalibus,
lac quidem animal parientibus , oua czteris

ifcibus , & auibus Emguis communiter om-
nibus: fed de condimentis prids agendum
erit.

CAPVT XLIV.
De fapore dulei.

Vlcis autem fapor , & pinguis, foldm

funt in {ubftantia ventriculo amica,
vt diximus, & omnibus membris naturali-
bus , quia folim ex huiufmodi fubftantia
ca membra ali pofunt. Suntautem omnia
membra naturalia , vt aluntur, fed omnium
tamen primim iecur, pdft ventriculus, &
inteftina , inde vena, & fanguis, pott lien,

renes ; & vefica vtraque , nam quz vri-

nam continet , magis patitur , at bilis ge-
neratio frequentior eft. Caufa ergo horum
eft fubftantiz bonitas : pinguis enim fapor,”
& dulcisab humido puro , conco&to Fem-
per fiunt, & ideod foE in optima fubftan-
tia repofiti funt. Sed pinguis in crafla, dul-
cis in tenui femper , ob id etiam melids
cotta fubftantia dulcis, quam pinguis , mi-
nus tamen bené nutrit, quoniam tenuis eft.
At in melle & faccharo hoc perfpicuum

et omnibus modis , tum ex generatione, -

tum quia celeriter nutriunt, tum quia pa-
rum & admodum : €d etiam fit vt dulcia
cotione omnia fiant deteriora , pinguia ad
certam vique metam meliora : tenuis enim
fubftantia iam conco&a; & pura ad ignem
pofita melior fieri non poteft. At dum hu-
mido infipido iungitur , melior redditur
inutili ablumpta parte. Sic faccharum igne
melits efficitur , perficitirque in fornaci-
bus , fecus fi foliim coquatur deterius effi-
citur;, vt etiam mel, ob id faccharum vt
cim aliis humidis coquatur , poftquam
concreuerit , non minus melle poftulat,
Vade etiam ex mufto , & melle coéis, fit
mellicratum , abfumpta humida parte inu-
tili. In lacte quoque idem accidit , nam

aquea paste confumpta , fapor minus dif-

funditur , quam mia&mﬂ@x%“ﬁﬂm
faccharum dulcius euvadic , & ob id etiam
melioris alimenti, Et quioua , lac & fac-

charum coquunz, cibum efficiunt maxime
incundum guftui , & optimi nutrimenti.
Sed & in ladke dulcedinem in tenui fubftan-
tia contineri hoc argumento deprehendi-
tur, quod neque aqua eius , neque cafeus,
nec butyrum dulce euidenter eft , fed fo-
lim ea pars qua {pumofa eft , quam vocant
Mediolani lactis mel , id eft , dulcis pars
lagis , quz aded tenuis eft , vt minimun
illius pondus cadum magnum impleat : {i
igitur dulce, & pingue, in fubftantia pu-
1a, & conco&a pofita funt , bene quidem
ambo nutriunt , fed quod dulce eff, aded

. parum , vt male Galenus dixerit , omne

quod nutrit dulce efle : nam pinguia pro-
prie ben¢ , & affatim nutrinnt , at natura
multis dulcedinem mifcuit , vt animalia de-
ciperet ad proprium commoduin , craffius
ergo & humidius cum fir pingue , dulci:
hinc fit vt pingue ‘cotione temperetur, &
mollius euadat, ideoque etiam {uavius; &
melius,pingue eatenus deterius: pinguia au-
tem , & dulcia, obftructiones in epate, ac
{plene generant ciim & natura ob dele&atio-
nem antequam fint concocta attrahantut\,
inxra illud Hippocratis tertio Acutorum:
[ Dulcis potus vifcera inflat: | fplenem vi=
delicet & epar.

CAPRYT XEV.,

De his qua [unt amica , ¢& inimica
ventriculo.

EX his igitur non arduum erit genera-
lem docere regulam , qua omnia co-
gnofcamus , quonam pacto fe habeant ad
ventriculum , dico valentem pro fua natu-
ra. Nam cim tribus indigeat ventriculus,
vt nutriatur , vt roboretur, & vt calor na-
turalis in ipfum copiofus deriuctur , ac con-
feruetur = tria funt, que id preftare pofl-
funt : primum faporis pinguis {ubftantia,
poftquam eft dulcis, nam ex his commodé
nutritur, accedit ve ex hac {uauitate, illum
ample@atur, diutids retineat atque ob id
etiam duplici emolumento melitis conco-
quatur, fecundum contingit ex fapore aftrin-
gente, cim aficco illius authore, feu fri-
gori coniun%atur > vt in punicis malis , feu
moderato caloti, vt incroco ( nam magné
calori aftriio iungi non poteft, cim ca-
lor diftendat ) yentriculi fubftantia in ynum
cogatur , & robuftior ob id ewadar. Ter-
tium fit ex odore bono , qui prater id

uod auocar i cotde fpiritus , & iecore
?aﬁguihem naturali &mﬁgmmm » tenui ter-

‘rea {ubftantia i"g-‘nita-, conferuat illum. Hzc

igitur omnia funt , quz maximé prodefle
poflunt ventriculo , atque ob id vt diGtum
eft proderunt ad generationem boni fan-
guinis , & nutritionem totius corporis, be-
nefacient autem proprie iecori, lieni , in-
teftinis , renibus, & virique veficz , ne-

que
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