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C ap í I I.D e Prandio, ccena, &c. 21
' , in , u am t ab  in te rio riz as»  na alTumere, qukm  m p ra n d io  s  &  q u am vis 

ñ o ra  c o rp o ris , &: euacuae bus c o rp o ri s v e rb a  G a le n i h o c  te ftan  vid eantur,fecund o
&  debilitatin ' ca lo r  tn m te i ^  ^  £ v d  M eth o d u m  in q u it.[S o m n u s c o n c o q u it , v i-  Citf- í»
ob indigeftionem,& propte d.o> Hec._ gü¡a£ d¡gemnt,] vt per fomnum nodis, ali-
antiqui prjeferebant coenan q r mentum in ccena alfumptum concoquatur,
p i e ^ s q u W f o n ^ ^ «  “ ^ ^ ^  quod concodtum poftea in die poffit diftri- 
pter aggregationem caloras m . caloJ. ¿ni per vniuerfum corpus, & a qualibet par-
p o r is fe ig id i t a t e n o & s ^ , q^ rácula fibi proprium atrrahi, arque affimila-
innatos m forano reuocatur. 1 P ri,nihilominus habenda eft rano eorum, qut
qu od  tempus q u o  m  p rim is ,. / '  ner lo n e u m  tem pus a liq u a  in  con fu etu dine
c u n d a s  vn iu eríi c o rp o ris  p articu  as a i r a  ce n ftitu ti. C u r a  etenim  con fu etu d o  f it  Ccttíuetuio
tur eft n o d u rn u m , p to p terea  q u ^ ^ jO ra n u s a lte ra a í-c i t i t k  n a m ra  ,  ex con fen fu  om nium  " ¿ ír*  

con ciliatin ',qW &  poiiflüm um  . 'd an tiqu orum ,id eo  n o n  fine m áx im o  co rp o ris
tutus eit pro  re fic ien d is, re fo c i .  detrim ento ea p e rm u tad  p o t e r ít ,  &  p r s fe r -
lap fis , ac d iurno  k b o r e  dxífipa P > n m  repentéjVelut claré d e fcrip fit H ip p o c ra -  
&  eo  m a g is ,q u ia  du o c io fa  q u  tes feCun do A c u to ru m : [N em p e turn ns qur
facu ltas,m áxim e fuum  exercen  p fem el,n o xas 8c in firm itatem  p an u n t rep en -
&  n a tu ra lis ,&  praeferram n a u u a iis  , A a  ^  m utationes .• qu i en im  prandere n o n  
das etiam  qu od  in ter prandium  &  ccenam  p t &  p ran d e n t ,  ftatim  in firm i
in teruen ire fo le n t o d o  du ntaxat h o r x , fe x -  J   ̂ &  ^  J  g rau ia ,im b e c illia ,
decirn vero  in ter ccenam  8c p ian d iu m  m ece- & c  E t pu . coenaUe r in t , acidum  ru c ia n t, 
d en s, &  cum  natura  plus o tij h a b u e n t,la t ió -  ^  eos ex e i-Ce t , ven tr icu lu s nem pé
n i confentaneum  eft , v t  n o n  io lu m  c um  pr£Eter c o n fuetud in em  grauatur fo litu s re fic -  
p e r fe d iu s  c o n fic ia t , verrón  etiam  v e n t iic u -  tum efeere» nec b is  eadem  d ie :
lum  puriorem  &  k crud itatibus lib eru m  re d -  °  ,  E t  p a u 1 6  in frk fu b iu n -
dat.Sed  fi n im irum  , p lu fq u am  excoq u ere m  b js  in  ¿ ie c ib Um  capere fo lit i  fu n t ,

ccem e vfq u e tem pus *» p ra n ii n o n  fuerin t,d éb iles &  in firm i fiu n t,
neretur3ac n o u u s in geratur c ib a  > 1 tr>íie
bus ip fum  re p le r i n u lli dub ium  e f t , ex  q u i-  
bus o b ftru d io n e s , fe b r e s ,  in flam m atio n es, 
abfceifiis , &  m u lta  a lia  h u iu fm od i o rtu m  
habere fo len t, E t  ideo d icebat G alen u s :
[C ru d o  crudum  addere q u id  detenus í ] E x -  ^  ................  ,  ..............

c ip iu n tur tam en  puerr q u i c re fc u n t,&  p lu r i-  r E tia m  c o n fuetudo in  eis add it m a -
m um  c a lo ris  h ab en t,q u i ca lo r cum  u id  as, partem  q u o n iam  q u i co n fu eu it p ra n -

fit in  fubftantra aerea  &  ^ ¿ c, eJ  rem 0u e tu r , &  eft co n te n á is  cc en a ,
nem pe &  calid a ,facrllim e defluit. d  -  m a ificat noCum entum  f ib i ,&  qu i co n fu e-
ce flan u m  e f t , v t  fe p e  com edan t ,  q u o n  in  ^  ^  d b u m  in  a liq u a  h o r a  determ inar»
o p o rte t defluxum  fim ilem  efle f u b ie d s  firb -  # &  m utatur ad a lia ra  p rx te r  ifta m
ftantiar. Y b i  en im  id  q u o d  d e flu it,p lu r m u m  ho):am3(ic.c lal-ab itu r  fibi h a c  perm utarlo  n o -

eft , qu od  vero  ln flu I^ X T i a m  inciuft cua’ lice t m u taucn t cibum  ab ^ ° l'ÍS m alis  a á
fu b ie d a m  co rro m p í iu b ftan tiam  . q u t  » r a s  b o n as. M u tatio n es ergo  eorum  q u »
en im  H ip p o cra te s  Pronal A p h o ^ o i u m ,  ^  nam ras n o ftras &  hab itu s co n tin g u n t,
[Q u ! crefcu n t,q u ia  « h d a m  &  hum  da m h  -  m o , b o s fa c iu n t. E t  propterea  n em o
b en t iu b fta n t ia m ,  id c iic o  p iurm ium  ab  ip -  c o n fuem d inem , quand o eft
lis defluere n ece ífan u m  eft ,  &  ob  id  p lu  l o n g a , etfi b o n a  n o n  f i t ,  d u m -
rim o  egen t a lim en to  , a lio q u in  co rp u s nQn addSu c^tur a liq u id  n ece ífita tis

ab íu m itur. ]  O p o rte t nam ^ a lJm ^ UJ J ;  ¿d m u tatio n em  liiarn : n am  confuetudo eft
q u o d  e fflu x it e co rp o re , fup p leatu i. De: h is  ?  ^  fecu n d a / ic u ti m em orar fapiens H ip -
ergo n o n  lo q u im u r,n ec etiam  de q iiibu  ara ratesd Ha:C G a len u s. E x  qu ib us m a m fe-
a liis ,q u i n atura  adm odum  b ilio fi f u n t , q u i P aPp aret>om nes repentinas ad in con fu eta  
cum  p lu rim a  abundent b ile , m u lta  m  e u  fit ^ L x i m a m  fan is l e o n e r a  a f -
re fo lu tio  , arque efim  ea 111 v e n tr íc u lo  c o m  en im  a lia  e ft ra tio . In  reb u s
g re g e tu r ,c o g it p lu n es in  die c ib u m ^ ftu m e -  ^  natur| lib u s fuam  q u ifq u e  fem are  debet

re ,a lio q m n  X  con fu etu d inem ,fi lo n ga  fu erit.D iceb at n am -
ta ,q u ia  b ilis  accen d itu r ,  8c dum  ette iu e lc it, H innocrates fecunda A p h o n fm o ru m :
p etit os v e n tr icu li , &  d o lo res v e h e y  es co n fue\a funt,etfi de-
f a c i t , q u ia  p ars adm odum  fen fib ih s f t ,  &  t 9 - ^  in fu etis tam en  m in us m o le fta - <¡° 
fyn co p e  in d u citu r,íi b il is  m u ltip lice tu r ,  &  f  ,  p ulch errim am qu e fuper h is G a 
fara is to le re tu r ,&  fiepé etiam  d eu citu i appe- ad¿ c i t Ia t i0 nem  tam  in  c ib is 8c p o ti-
t itu s ,&  cibu s poftea  cum  aftum itur , in  v e n - ^  agre^ iam  de c ib is  in q u it :[C fim  ex
tricu lo  co rrum p itu r ob  b il is  a d m iftio n em , u : - c L  h a b itu s ,  acqu iratu rqu e fim ilis  l i l is  
&  m u lta  a lia  in currun t accidentia,quae co n - cdm  lo n g o  tem pore perfeuerauerint,
num erar G a len u s fecundo A cu to ru m ,n ecn o  3 h ab itu s ille  fim ilis  nutrim ento fu -
&  P rin cep s. Id eo  tales p l a n »  m  die c ib u m  ^ ^ “ S te r  c o n c o q u e tu r , n il a liud 
á iíu m ere, &  ante b aln eu m  , &  f i i f t io n e s ,&  > conc0(q i 0 ,  n ifi a ff im ila t io : &  q u »
exercitu m  c o a d i  f u n t , nec regu lara  feru _  •< funt j am  m a gn a  ex parte fa c i l l i -
p o líu n t. Sed  ad p ró p o fitu m  redeam us ,  &  f  r id e°  fam iliaria  m e liu s  e m e n t o / f i
q u o n iam  p ro b au im u s ccenam  p ran d io  c o -  m e 

____ »hílpainus nun

li pranli non m e r i n i , tx muiu,.
&  ad om ne opus tim id i , v ilce ra  en im  ip fis
pendere v id en t u r ,  &  aliti e g e ft io c o m b u r i-
tur. ] E t  m ulta a lia  enum erat in com m o d a  ,  
quae ex  repentina m utatione co n iu etu d in is 
o r it i  p o ilu n t. Q u o d  idem  G a le n u s in  lib ro  
de D iflb lu tio n e  co n tin u i a ff ir m â t ,  dum  in -  j UxtA tm âi%■ 

rc .;— in eis add it m a -

H» m » m  P .O P .U ----- ----------- - ,  m è éMu e  cauta p a n i, o p t i-  * • * * ■
p io fio rem  elle debere ,  ideo videam us n o n - c o u c 'j t| a i i m entum -In 'aere etiam  fr ig i-
quid o m n ib u s c o i,d u c a t , &  p lus c ib i ta  c « -  m u m  praibet a lim en ta


