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Cap.V. De ge

tria ex his tantlim connumeret; alij addldef
runt, quartum ) & fuanius eft acero s & vi-
pelicratum magis om-

-num oxym‘eli’te 5 & : '
nibus familiare eft > atque vtile. Mens au-

tem Galeni eft » (vtad principale reuertar )
vt quod eft inv entriculo, aut concoquatur,
{i natura moram fert , nec adfit periculum
maius vel expellatur vomitu , cum in co
yna fic difficultas , voum fit periculum , in
aliis auxiliis plura, & maiora, & euiden-
tiora , aut dimitratur folim, fed non expel-
latur,aut hiefaeducatur, ea que nomenab
illo confecuta eft. Quod fi fecus facias , pro
errore fit : nondum inuenta fcilicet via pra-
parandi fuccil centaurez , qui etiam aut pa-
rum, aut rard erit neceflarius,vt enlm luuet,
& nihil noceat , concoétio facit, {i autem
concoqui non poflit , palam elt vomitum
minis lzdere, celeritis opitulari , ac fecu-
rids breuis via lata a voluntate , ab auxiliis
inuari poteft : fi ergo vomi_tu exPclh: non
poteft , preftar , aut fubduci 5 aut minore
negocio foliim ad inferna , vt natura mino-
rc.%ab‘ore terreatur 5 aut i modd educenda
‘eft extra annexam , feparare 2 tunicis i}gﬁs,‘
imbibitam auellere in concauitatem , len-
tam diflecare in partes, craffam attenuare,
demum impedire omnibus auxiliorum viis
ad optimum ( & cur tale;iam dictum eft)
recurrere oFortgt, ' '?7 ‘
Nunc verd iam cceptum fermonem ab-
foluamus. Deerantad cibos duo principa-~
les, fal, & oleum , vt numerus vndicima-
nus expelleretur , elementorum autem qua-
tuor mifcibilium , fiquidem vt declarabitur,
fal ignis vicem refert, oleum, pinguis car-
njum, pifcium , ouorum, laéis , & omnium
partium eius: hoc alimtur; illo , verali poflé~
mus,, fit. Dicemus autem pauld poft de eo-
fum natura : nunc tantim , vt propofito
noftro condenit. Oleum ergo ferme¢ totum
I pbuxum fit,tranfit in alimentum, & optimi
robur addit, mollit ventrem,omnem afperie
tatem tollit, vifum acuit, venenis omnibus,
omni pefti , omnique putredini refiftit, fo--
lum ipfum recté falfo copulatur 5 eiufque re-
tundit & mulcet acredinem, impinguat,bo-
num habitum reftituit 5 calorem bonum
preftat, fradis, ruptis auxiliatur , & omne
doloris genus mulcet , & mitigat, laflicudi-
nem tollit , cariem 2 lignis, 3 metallis @ru-
ginem prohibet, picem , refinamque fepa-
rat, omne ani'mar n‘on'legitimé natum pe-~
rimit,cun&torum medicaminum vires atque
odores imbuit , vetuftate fit tenuius & po-
tentius, fed ed minlis qud magis medica--
mentis , vtile cibis , omne mixtum oleo
conftat, fed maximé femen , atque ideo
femina plurimum continent olei, & qua
plurimim continent , ex eo funt fezcunda,
vt raporum, & eius generis:nuces autem-
omnes plurimium continent, pontice auel-
lanze, amygdalz , piftacia, pinez,nuclei pet.
ficorum , chtyfomelorum % ceraformn,Pha,-.
feli Indici, noftrorum etiam. Semen pro-
uwocat vrinamn » & laxat ventrem, & cum
hoc roborat. Oleum praterea auget iecur,&
cerebrum,ac medullas, ob fubftantiz tenui-
tatem , ac denfitatem. Eft etiam oleum
ﬁ}?&ailtia tenpius adipe » indicio quod
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adeps vetuftate in oleum tranfic, & anfe-
res marini in veficula oleum continent ,
quod & ad dolores, & ad coria ( vt audiui )
mollienda , vrile eft , & ceracea omnia
oleum mirtunt, maxime qua confenuerunt,
lam liquet igitur, quod fiadeps » confumpta
aqueo , & attenuata fubftantia illius , ac
repurgatus 2 fazce , tranfit in oleum ,
quod oleum eft tenuius , purius : & pin~
guius adipe animalium. Idque fecit naturg
reéte,quod ob exercitationes, fi purum eflet
pingue animalium , citids deﬁllfarentur,
& adureretur eorum corpus , ob id in pif-
cibus oleum genitum eft , vel adeps olco
proximus : quamvis enim exerceantur, ne-
mo tamen gloriari poteft , vinum pifcem
ex fuga ereptum pemicioﬁs vndis fenfifs
fe calentem. Purius ergo oleum , tenuiuf-
que adipe, at non calidius , quoniam ex his,
?uat motu carent , Potiﬂimé fic , vedixi,
cminibus & lignis Plantar_um:fed etiam ne
fi adeps purus eflet , animalium corpora
exurentur, Etob id cim vita oleo in plan-
tis , adipe in animalibus conftet , E)ngé
viuaciores funt plantz , vt olea, quercus, vi-
tis, palma elephantis , camelis , ferpen-
tibus , & animalibus , qua in aqua de-
gunt. Etinter animalia que plantis vef-
cuntur, elephas,camelus ,ccruus,feo,ne, tigri-
de,panthera, & ctiam laomine. Et noftra
ztate Brachmanes Indi, licer gaudeant re~
nuiore & meliore aére 5 plus tamen nobis,
& aliis viuunt , quod neque carnibus, nec
pifcibus,nec vino vtuntur : Hzc enim om-
nia yiolentiam vite afferant. Ergo & in-
ter homines qui fruckibus , veluti cum ge-
nere , & aqua vefcuntar , longioris vitz
multo erunt , cum purius alimentum fu-
mant., Verifimileque eft, vt quemadmodum
potum opcimum vbique terrarum commu-
nicauit Deus aquam optimam , pluuiam
fcilicer , ita & cibum , qui fructibus,
arundinibus , melleque conftar. Oportet
autem aflucfcere his paulatim , & non ferd;
qui velit beneficio hoc vti, Sed vt ad oleum
reuertagur , dices fi oleum non eft calidius
adipe,quate  plus confert ad vitam? & fieft
purius eodem,cur non calidius 2 Dico quod
alcum trifariam adipi comparari in calidita-
te poteft,vel vt fa;qilg: ardet,& ficeft calidius
non Pal*mn,quia Ftn:ius, & tenuius, vt ftipu-
la,fed ftipula denfa non eflt,oleum autem dé-.
fum,ciim ferd abfumatus:facilitis itaqs ardet
& accenditur oleum adipe , & accen?um ex.
tinguitur difficilivs , aded v fi coneris aqua
fuperinfufa, ad laquearia vique flamma erd-
pat,quoniam calidius eft. Sumptus etiam in
cibo adeps,ﬁ'igidiot eft non parum oleo, &
pituitam generat, & aquofos humores,quia
impurior & aqueo 2aC TELICo refertur ele.
mento, Extia autem adhibitus calidior eft ,
quia craffior , & magis terreus, exemplo
Solis in zftate , qudd aded calefacit aérem 5
quamyis Sole 2 nobis recedente in menfe
Tulij , & lateres calefacti quantum pului-
naria » & lanea veftes ;ac pellicex » magis
excalefaciunt pedes » quam he veftes s licee
multo natura. frigidiores fint veftibus , vt
qui creta folum & aqua conftent, Ergo
oleim calidips eft adipe in cibis famprum ,
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