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Cap.XLI.:~De Elixatione,&c.

Gt alimentum. Muccofus fuceus nullo eft
in viu pro alimento , neque pet fe , neque
cum ip%o cuius eft fuccus , neque enim noui
qui edat femina ‘cotonel 'autipfyllq , autal-
thez , vel lini, aliorum. Ymof"qs receptus
eft, & ob vium, & ob odotis gratiam iucun-
dus ventriculo atque {alubris. Salf:us autem
& nitri {peciem referens , neque in codis;

neque in crudis pro alimento recnﬁltut, ve- .

riun aluum deijcit vt Galenus reftatur pri-
mo , & fecundo > & tertio de Alimentis;
dumde lentibus, braffica, limacibus, & tefta
inteckis loguitur, Verum cum ftudium no-
frum fit ed dirigere fermonem , vt docea-
mus cruda maxime aduerfari nature noftrz,
quod & Hippocrates docuit talia, quzhu-

morem contient falfum nitrofum?ue vix -

mandi cruda folent prater oftrea, ac olenes;
feu dackylos, itaque hic fuccus vt ingreditur,
etiam exit : fola de crudo contentio exiftit.
Is relinquitur in 'omni olerum , {feminum,
fruftuum > fadicumque genere, cum cruda
eduntur, Nam cum humorem contineant
partim codtum , partim femicodum 5 ciuf-
demque generis crudum efle oportet, ac fe-
rofum , & acrem ; & contumacem qui non-
dum coctionem affecutus eft » multum igitur
ab aqua differt hic; & aqueo humore. Et qui
dulces fruétus funt , eatenus pernitioﬁ {unt;,
quatenus cum dulci copiam huius continent
humoris. Plurimimautem cerafa habent, &
perfica, & armeniaca , feu chryfomela voca-
ta , & pruna, & acerba nil aliud habent. Ec
ob id-fufpenfe vuz mature; & ficus in vm-
bra ficcate , expertia {unt omnis Pmuitatis',
& omnind innoxia. At contra, {1 quis car-
duos , foeniculi germina, vcl.afparagos 5 la-
&ucas , mentam , pipinellam radices, bora-
ginem , intubum 3 cichorium ; mentam j aut
aliud huiufmodi edat ; ledetur egregie. Pa-
tiunt enim hzc omnia, vbi mints male cedat
tes, f{cabiem , lepramque,ac cutis morbos.
In aliis eryfipelata, carbunculos, aliis febres
acutas ; dinturnafque ; vriginem vrinz; de-
mum malum habitum, atque hydropem.
Quod fi quis obiiciat de iuuene illo Alexan-
driz , qui crudis vefcebatur etiam phafellis;
atque huivfmodi, per quadriennium fine no-
xa. Dicimus primum omnia pati exceptio-
nem , contingeréque monftra in medicina;
velut in naturalibus; quinimmo hoc indi-
tium effe rei prater naturam, quod Galenus
eius meminerit; tanquamrei, cafufque ad-
miratione digni. Itaque monftrofum hoc
fuit, neque nos monftra, fed nature curfum
{equi debemus, fed fac vt omnind monftrum
non fuerit, non zgrotauit €0.toto quadrien=
nio, non malum contraxic habitum. Quid
hoc? nénne potuit, imd, verifimile et poft
decein s quindecimve annos in infanabile
malum deueniffe, quod ratione demonftrare
facile fuerit. Generabatur affidué multus
humor f{erofus, crudus , femiputridus : igitur
n.cceﬂ'e erat paulatim corrumpi vim, fubftan-
tidmque; tum ventriculi, tum iecoris, ac
humores. Primum quod membrum agendo
g:tltur : fecundum quod ventriculus non
ené nutritur 5 vt tertio de facultatibus na-
- turalibus : tertium quod non totam poterat
expelli : neque enim ob multitudinem , nec
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pars cft neceffatia viui , & ipfa etiam
corrupta)ad amuflim, nec(quia in omni ope-
ratione, feparatione, concodtione, expulfio-
ne ;) poteft totum ad vnguem expellis nec
protinus : qualifcunque autcm mora 5 vi-

tium » lapfus » temporis fucceflu fit magnum;

‘& damnum egregium affert. Nonne Ga-
lenus refere de Agricolarum habitu, quam-
uis bonus fit ;dormiunt , edunt bent , funt
colorati, robufti funt , dia finemorbo ma-
nent ; ac longe pluribus quam quatuor
annis, degunt , & tamen {ola rarione do-
cente negat fecuram efle illorum bonam
valetudinem , nec vere praditos efle bono
habitu , quanto minus ergo hunc ivuenem,
qui vnus tantum fuit, agricole plures , in-
comperti experimenti quatuor annos tan-
tum , cum illi fermé ad fenectutemeo modo
eueniant , canfa euidentiore , malein iuue-
ne quam in rufticis , vt qui affidue crudis
vefceretur, boni fuifle habitus vere dicemus?

uin potius qudd omnibus accidere folet;
illum ante fenefutem ; aut moriturum , aut
in grauem morbum incifurum , vt pr;ete'i:
{fpem debilitatum in pofterum euadat , aut
cacum 5 aut furdum , aut refolutis neruis
fyderatum , aut lapide veficz, vel vrigine
meiendi in perpetuum laboraturum 5 aut
aqua intercute , aut alba pituita fplenis ; aut
diarrheea quadam graui per circuitus , aut
Ehagedcn‘a , aut lepra, f}c)abié'qu'c mala la-

oraturum dicemus. Hzc enim omnia, &
fimilia , ferofus ille humor femiputridus
creare poteft , & vt vnum ; aut plura ex his
malis prauertat nifi vt dicemus alia ratione
prohibente necefle eft : corrumpitur enim
velut in his qui male curati 5 ex Indica lue
omnis humor in quali; non vlla particula,

© proprium enim morbum crearet, & vnwm
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membrum occuparet. At in his latentins ma- Neh

lum , & fallax fanitas ; & bonus habitus
morbum pariturus tenet » fanguine nullo
corrupto , aut integro , Vt contra multis
pallor in facie , macies in toto corpore;
quod humores fint pauci, & fanguis , fed
bonus , ac denfus , incolumem ad vltimam
vique fene@tam exhibet vitam. Valida, &
non , falfa enim ratio pluribus nedum vnij
& conftantibus , experimentis non imperfe=
&is folum praponi debet. Potuit & in iuue-
ne illo effe proprictas qualis in anu, cui ci-
¢uta erat alimentum ; itavt conficeret , quod
confici non poteft; aut etiam vitium immen-
fum robur ; quod tranfmutaret fubigerers
emendaret. Si enim elephas ad ducentos vi-
t annos peruenit, aut etiam amplius ; plan=
tas folum, & que ex his cruda odoris: quid
obftat , ne non aliquis elephantino habitu,
nihil horum paflus; cum hoc vite geriere;
ad extremam v{que fenedtam perueniat 2

{extum eft confuetudo , quz omnia emol- Cinfhetudo
lic , quanquam praua confuetudo non ef- omnia ewol-

ficere poflit ne tandem non noceat , fed “*

vt non citd noceat. Non adducam in cau-
fa quod Galenus maximum efle putat fci-
licet praparatiorem ; admifto oleo ;garo;
 yino interdum, aceto , atit fale , arque fimi=
" libus s nam hujufmodi noxam minuere 5 &
tardare poflunt , vtalimentum bonum pra-
‘beant , vt commutetur efﬁce!rc non Fog-

z s




