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Cap. XXX VIIL De Praparatione. 93

re&o vafe , defpumhtb fure, in lebete i:i’pi-i
deo , fictilis zreo, fed plumbq_albo dﬂul:o?
leui igne,quibufve lignis,& flamma;aut pru-

na tantum. Et fi 'pcrmlfceri "pcrpem& de‘bca;;
velut ptifana b@,CUlO , ne ;ql};.re.txs retineat
fumum » aut adhzreat margini; Ingrataque
odore, atque fapore reddatur. Que €£g0 .lcn:
ta {unt, aut vt cohereant, coquuntur, mlﬁ!t‘{*‘
ri ob dictas caufas Pet;ietub debent. Qua
in zre , nifi diligenter plumbo albo oblitos
amarum faporem contrahunt, quein lapi-
deo lebete funt frigidiora, quz in figulino
vafe vitro obduéto mundioras cum tamen
manifeté exuccent aquam s aliquid trghcrc
ad fe videntur. Quez conteguntuk elizata,
media fermé funt inter coda in patin,& eli=
sata. Caro co&acum flamma minds ficca
tedditur , & ius ac ipfa fuanior, cofta fupet
funas vbi prius bullierit, & eun bulliat
%uauior, & meliotis odoris efficitur detectas
vim, & odotem amittit, defpumataimun-
dior, fed craflius ius efficitur. Coéa donee
exuerit partem {anguineam in lebete , inde
diuifa in bracteas, & gladiis ex dotfo tunfa,
poft pipere fale, crocos gniﬁ)", pst%‘o'fili.ii;
vuis paffis, rorematino, adipe additis ac in
globi formam rejunéta , & 1 veru aflata,
aut in patina cum fure clixata, friabilis , ju-
cunda , facilis conco&tu, & bonialimenti
euadit. Adiunat & ad facilem cotionem,
quod zftate animal mane iuguletur, vefperi
edatur: hyeme pridie , vel etiam perendie, fi
antem agrefte; tertio die ante in zltate; hye-
fne quatuor interpofitis dicbus. '
Co&ta praterea lignis grauibus magis fie-
cantur, vt quercii,aut robore magis quam
falice , aut populo. Et fimiliter refrigerata
in aére libero meliora funt, quam conteéta,
& fi tranfmutentui rejecta feré. Et infperfa
fucco aranciorum redduntuf puriota, fumusg
enim dum coquitut vt vtilis eft; clim optima
Enars humoris feruetur; & redeat ita retentus
. coltione fumofiun ius, fed aquam magis
reddere confueuit. Qué autem affata funt
fupra modum porcellorum carnes, hoc ha-

ent peculiare , vt ob acrimoniatiy choles

ram motbum generent : clint enim quod hu-
thido redundat, aére etiam fit; & mordet ora
vafotum, quz ad ventrem perueniint, vnde
fluxionem humorum ad illum excitant , ex
qua affectus ille progignitur. Exempluriy
non aliud accipe qudm ab allio; fi recens
(precipue ) edatur, nec coquatuf ; qualis
corruptionis odorem remitrat. Facit & ad
corruptionem nidor etiam in affatis; ve do-
cuit in libro de Cura comitialis morbi in
puero , teftaturque ibi {e clibanumn conftru-
xiffe , qui fine nidore earsies atfare poffit,
{ed modum non docet. :
Quod autem in, elixatiore faperiore fer-
ueant , & ob id {pumd magna indicium fit
maximi caloris , docuit Galenus fecunda
Aphorifimerim , ¥bi voluit duasefle caufas
fpume , materiam humidam, & formam ag-
rem illi intrufum ¢ duas itidem efficientes;
motutn, & calorem,fed vt dixi fupra , calor
fgumk caifa non eft, nifi quatenus motum
cit. At verd quod in imo lebetis etiam par-
tibus , fuprh efferuclcentibus frigeant, non
dixit : volui autern te monexe; vt he perfua-

fus quod iamdid bulliant; credas codta effe;
qua enim ob poridus defcendunt, rard & val-
de coquuntur, praterea talia prefiterit con-
tidere , atque filofufpendere, vt eo qui pof-
fint. Sed cur auétor libri de cura Regij mor=
bi, 'pr"a’.'pohit catnes {ylueftred domefticis, &
elixas affis; nam fi ficce, funt praferende,
aflas Xra:pcinei:c oportuit & fi humide, cut
fylueftres prarulit. Refpondeo quod melic-
fes non ficciores, & naturam artl preponit;
ided fyluettreselixas, pdftaflas, inde dome-
fticas affas, demum elixas.

CAPVT XXXVIIL
De Praparatione.

Rithim eft {olennis illd praparatio’ ek
alboiure ; ctiius toties meminit Galenus,

& maxime in pifcibus condiendis, conftit
aqua, oleo; fale, potio, & anetho : neclabo-
rabo (vt quorindim more) vt multas ho-
rum defcriptiones adduceits, eas in contra-
dictionem Galenum arguere. Satis eft ve
rationem fisigulorurt {cribam ¢ quifgque fibi
gnim pro neceflitate fabricet mddos. Aqua
materia omnium éft : {al corruptiotiem ve<
tat, appetitum excitat; ventriculum roborat’

‘porri incidunt; & attenuant, &fanguinem'

ad exitum proclivem educunt : oleum duo-
tum preeedentium ficcitatem obtundit, be-
né nutrit, mollein efficit ventrem, atiethum
flatus difcutit, membra ftaturalia confirmar;
calorem naturalem fouet, fi quid aliud , non
immiitat cibi natutam, velut petrofilium; &
anifum, qui nimitim ptouocat; tametfi cali-
diora fint , & odoratiora. Quocitca non
anctho vtendum eft vulgari ; fed odorato §
iamque Diofcorides dicit vomitum cohibe-
1e, etiamfi cumirio Athiopico adlunctum
fir, Virgilius: .

Narciffum @ floreininngit bene olentis

. anerhi. l

Tum caffia: atgie alsis intekens funaus=

bus herbis. .

Ergo aut riofter hic non is fuit antiquo-
ram, vel mutata eft ratio {peciei, temporum
circuitu ¢ vel non eft idem fenfus, qui olim
ac iudicium; quodd etiam in multisaliis vi=
demus: fed alio tranfeamits ¢ pifcibus recen=
tibus confeftim vtendum efle docet; at car-
niibus tion ita feritit, fed vt fint friabiles, mo-
ram inter ponendam docet, vide confjci-
mus longe duriorem concoctu pifcibus eff¢
carnem; pifces enim facillime Eutt’efcgint :
Hatura autem ac comipofitio embammatum,
8 intinchuur ; ex his qua dictafunt, con-
ftat. Tus omne labefadat ventriculum, vt
pingue, & vt aqueum puttedini obrioxium:

Embammatum materia ius non quddcun-
que » fed ex carne iam prius femiaflaga, qua-
litas, fapot acidus, & acris; verque fubftan-
tia olei materia ; nuces quzcunque pontic;
auellang , amygdales & fimilia : cum acti-
bus conueniunt, oleagifiofa, pinguids dulcia;
Odoratotum bafis ozimum; aut Petf,oﬁ;
lam,velut & acidorum fuccus oxalidis, funt
ergo duo generaintinGuumacre, & acidum;

Odoratad
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ex alb® iy
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flar.

Anethi ‘cbiﬁ}?".
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Carnem pifci-
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