
18 Lib. I. D e Sanitate tuenda,
oftcn tation em  m ed icoru m  in fe lices p ro g red 
iti s m od o ro g a t D ei a u x il iu m , m o d o  defpe- 
ra t c o n tra  tantam  n eb u lon u m  copiam  de
p lo ra r  fo rtem ,n arrai h ifto r ia s , fletum  d ife i-  
p u lorum ,poen iten tiam qu e illo ru m . H is ra- 
t io n ib u s  d ife ip lin am  ^dm irabilem  in  con - 
tem ptum  deduxeretex v tiliffim a,d am n o fam , 
e x  p ia  &  o ffic io fiffim a  ,  b o n is p len a exem - 
p lis ,h o n efta  » decora effecére deteftabilem  , 
m ald ru m  &  m iferiarum  fontem  > falforum  
p ro fe lfo ru m  qu i fe illiu s  t itillo  vend icarunt 
in g re flu  cum  ornatu  d ecoro ,com itatu  fp len - 

t iip n a m  d ido. A u d i H ifto ria m  breu em .E rat m edicus 
M e d io la n i, q u i v t  im poneret ciu ibus m edi- 
cis,im p lebat a g io s  vfq u e ad gu ttu r,vt nem o 
euaderet,curabat nob ilem  q u en d am , &  ad- 
m onitus fiepè à quodam  m edico am ico  m eo, 
v t  m odum  aliquem  ta n ta  rep letion i poneret, 
n o n  p am it,fed  irriilt ,p au lò  p ò li  cùm  videret 
iliu m  eftlare an im am , conuenit m edicum  à 
qu o  m onitus fuerat d icenstEcce nunc eft o c -  
ca iio  in  q u a  cuperem  te m ih i fociu m  h abe- 
r e ,&  eg o  lib en ter,im o liberè iliu m  tib i co n - 
ce flu ru s fum ,vt p o ilis  v t ve lis  curare. Turn  
am icus m eus in q u it :V t  feilieet quem  tu pe- 
fem iftijv id eatu r à m e fepultus. D icebat er
g o  ft recepilfem  , &  nutriuiifiem ,focium  v o -  
feb at h o m ic id ij, ii  fub trax iifem , necis m ih i 
cau fam  im ponere. E rg o  h a c  funt m iranda 
h u iu s  arris ex em p la ,in c ly ti a r t if ic e s , fiuccef- 
fus p c rn ic io fi,m irab ilis  ftup or,fed vn d e o ria - 
tu r,p au ci n o ru n t.Q u id  ergo m irum  ? 6 n im is 
am b itio iìjfru ftrà  o b iic iu n t, qu id  proficiam  ?

_ . cu r ab in it io  n o n  patiuntur v o ca ri,an  tim entCuntnai vis , T „ „ „  r  ,
in  p r im a  d i e .  ftood c g o L X X  V . annorum  per V rb em  cu r-

fitem hn curando to ta  v is  eft in  p rim a d ie, v t  
fem es in  con tin u a  o b fe ru a tio n e ,&  hare g lo 
ria  eft,d icetis qu is tu ,nunquam  ne erras ifo r- 
fa n  n o n .H ero p h ilu s cùm  n ih il fe feire tefta- 
tus e f le t ,  m ultò m elius ( quanquam  p rio r 
etiam  tefte V e fa lio  A n ato m iam  tradid it ) 
quàm  cum  to tfe ie n tiis  G alenus.Surgim us in  
f la t i ,erram us in fcij,p ro fitem ur qua: non didi 
cim us,dum que de plurim us g loriam u r,tan tò  
in  p lu rib u s nos fa llim u s,a lio s  euertim us n o - 
ftris errorib us : h $ c  eft m ifera feientia  m o r-

Mifera mar- ta liu m ,vm b ra  vana.Q uaeritis an cum  iis fe ia -
m l m m  t c i e n -  1 r
tin. m us allcl ua : a n  M athem atica p roriu s m am s

fit,an  iìm us om n in ò  P y rrh o n ic i ? n on ,ab iit : 
fed  fab er lign ariu s arcam  m elius conficit, 
qu ia  icieittia: expers len iibus v t itu r ,&  ratio - 
ne ac iu d icio  e o ru m , dum m entem  n o n  d i- 
fod it.

'P lu rib u s  intentus minor eft u à  fingisi a 
fen fu s.

D u m  non con fid it in  van is d ifc ip lin is ,n e- 
que tum ultuatur in  ve rb is, neque am b itio n e 

. «j. ftr in g itu r , &  co g itu r , veritas il l i  brach ium
ni elenio. c it  » &  m eta lem u s,experien tia  lu d ic ium .S ic  

n o s fén fibus &  ra tio n i firm e in n ite n te s ,  a r- 
tem  ian itatis  D eo  dante n o n  fa lfa  fapientiae 
p ro fe ffio n e  aggred iem u r. M ed icum  autem  
d ig e m u s  m in iftrum  natura: , &  m o rib u s 
p ro b u m  ,  qu od  ex fa m iliis  à qu ibus ortum  
du cit,a tq u e m aio rib u s con ie£taberis,tum  v i 
t i  illiu s  h ifto r ia ,  p lan e veritatis  am ato rem , 
con tem ptorem  q u a li h o n o ris  &  d iurni qiue- 
ftus,paucorum  ve rb o ru m  ftu d io fu m , h u m a- 
rm m ,prudcntem ,vitie adm odum  fru g a lis ,b ò 
n i iu d ic ij,g ra u im ,m ife n co rd em , s t a t is  vltxa

quadragefim ùm  an nu m , qui rem  v t  fe habet 
d o ctrin an im  fc ia t,in  opere fortunatum  , &  
m in im e auarum ,nec parata ftiedicam enta in  
o ffic in is  tenentem  , cum  p h arm aco p o lis  
participanterm atque ab illis  m axim e caneas, 
q u ife  nouam  artem  medicami fingunt, atque 
adinuenifle prófitentur , im o fpretis d iuini 
H ip p o crd tis  j arqué a liorun i Veterum m edi
corum  d o g m atib u s,lu o  M arte m ed en tu r, &  
qu icq u id  eis in  m entefñ ven it,ab iq ue a lia  ra- 
tio n e  ac m ethódo exequuntur in  pern iciem  
h um ani generis,nec parum  dam nanda eft i l 
lo ru m  a rro g a n tia , q u i fa ifa  fid e n ti®  p ro fe f
fione fre ti , contra  H ip p o cratem  om nium  
m edicorum  abique con trou erfia  p r in c ip a n , 
fcribere audent,eiufq; A p h o rifin o s ,in q u ib u s  
diuina il la  oracu la  &  aurea di d a  co n tìn en - 
tu r,verb is corripere ftudent,m ore gram m ati- 
corurn , nec v llam  etiam  d is ta n d i ration em  
feruant, m od o x g ro ta n te s  n im io  c ib o  iupu- 
lantes,m od ò o u a,c a rn e s , &  v in u m  etiam  in  
feb rib u s acutis exh ibentes , v t  m u liercu lis, 
a liifq u eafiiften tib u s p iacean t, b lan dian tur- 
v e , fo lu m  lib i prue ocu lfs lucrum  ponentes : 
m od o  n im ia  inedia interficientes : tanta  eft 
ifto ru m  im p ern ia . A t  d ic e s , cur a liq u i in  
h oru m  m anibus ita  m ale curati euadunt-il- 
lo s  m e h ercle D ei b en efic io ,n o n  m edici m a- 
lè  m edentis o p e r a ,  in  p riftin am  fanitatem  
fu ifle  reftitu tos,exiftim and um  eft.

À  afta medici 
t a m n d s tv s  f i .

C A P V T  I I I .

D e  p r a n d io ,  &  cern a , ¿ r  d e  e x  e m p io  d i*  

¿ f o r u m ,é "  q u a n t u m  f a c ì a t  m o d u s  

i n  v n a q u a q u e  r e .

IA m  v e ro  ne vid eam ur p otiù s ve lie  c o n -  
ftruere d o g m a ,&  diiputare,quàm  h um an o 

generi confiriere ,  iam  diu  fa t t i  tata eft co n - 
ten tio ,ac quteftio, &  vald e Celebris vfque ad 
fo rg ia  adeò acrite t,a n  prandium  con u en iat 
e fíe m aiu s ccena ì  H o c  prim um  expon etur 
tam  v t ile  m o rta lib u s , quàm  authoribus elle 
v id e tu r ,  cùm  tam en n o n  m ultum  b o n i in  fé 
cótin eat, nam  prim um  quserim r à vo b is  c la ri 
v ir i,a n  alterutrù  lit veruni.? S f vnùverum  eft, 
a ite rà  eft falfiu n , &  qu i falfum  ttietur,fi ipsii 
iequantur plures,m agnum  hom inum  generi 
dam num  afrert,iì etiam  p a u c io re s ,  fed h u ic  
igo feam u s, eft enim  hum anum  e rrare ,  &  in. 
m ultis &  in m axim is íed h ìc  p rx te r id  etiam  
in  errore velie g lo r ia r i , am icis ve lie  n o cere , 
id  ed am  grauius eft:fed g ra u iilìm u m , atque 
in to lerandum ,velie  finem  a lfeq u i,q u i n u llu s 
eft,nam  om nibus ve lie  conuenire 
ccena p len ius,abfurd iflìm um  eft,
&  m ulti n u llo  m o d o  pranderent 
tem pore R o m a n o ru n u q u o á  &  H o m eru s, &  
M a rtia lis  lo n ga  teftatur ferie  verbo ru m  in  
eo epigranam ate : '

P r im a  fa lu tantes eitcìue a ltera  delin e i 
hora.

E xeercet raucos te n ia  C au fd lco s.
In  ijuintam v a rio s  extendit Roma labores.

S ex ta  (¡mes la jfs fe p tv n a  fin is crii. 
Im perai extruttos fra n g ere  nona toros. 

A n tiq u o  tem pore poftm odum  qui lu xu -

riosò

prandium  
cùm  a liq u i 
, v t  etiam


