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Amura nil 
frorfiu nu­
triunt. 
Amarorum 
facultates 
Salfoturn f a ­
cúltates. 
Aflringentiü 
facúltales. 
Auftera ( f  
torum facú l­
tales.

íian o m m  , atque p e rd ie ra n , caítrati annui, 
h œ d o ru m  , au ium que om nium , ac piícium  
ía x a t iliu m  , tum  etiam  teftudinum , abunde 
n u triu n t, Se ben è , fune enim  pingues ex ter­
reo  m o l l i , nana durum  terreum , nutrition ! 
in e p tu m e ft.

P ro x im a  p in g u ib u s, &  dulcibus funt iu- 
cu n d i iàp oris m id i, ac ita tem perati, vt n u l- 
lam  excedentem  qualitatem  oftendant, vclut

Ìianis , caftanes: coètæ , Se o riza , &  m ulta 
ìu iu fm od i fubftantia  te rrea , m o lli tatneil 

fu a u i, atque fr iab ili : talia  plurim ùm  nu­
tr iu n t , &  m eliùs quàm  dulcía, ac cop io iìùs, 
n o n  tarnen pinguibus. D ulcium  tarnen te- ' 
nuius eft a lim en tu m , hæc om ninò v tilia  
funt facultatibus perm iftis. P o  ft quæ funt, 
quæ nullum  habent iàporem  inhpida vo ca - 
ta , atque hæc etiam  ñeque d ilfecant, ñeque 
o b ftru u n t, nec a ftr in g u n t, nec m olliu nt 
aluum  , nec aperiunt, ncque excedentem  v i­
lain  habent q u a lita te m , vel qu ia  carent, ve l 
q u ia  obtufam  h a b e n t , v e l om ninò ac li non  
elfet, v t  du lcium  Se p inguium .

C o n tra  am ata n il prorfus nutriunt, deter- 
g u n t ,  a p e r iu n t, a ttén u an t, exficcant plu- 
iniim  , Se etiam  om n ia calefaciunt. O cc i- 
dunt ve rm e s, v t etiam  veftibus interpolìta 
proh ibeant b iad i as : nocent m em bris natu- 
ra libu s , &  præcipuè ven trícu lo , abom ina-
tio n em  gén éran t.

A crìtim  v i ­
res.

eie; dor um v i .  
res.

A cerbttum
vires.
Neta.

Saifa  ve to  atténuant, a ftringu n t, proprer 
ffiorfum  d e terg u n t, {tiraillant, h u m  géné­
ra n t, h ccan t, aluum  m ouent, putredini reh - 
f tu n t , nutriunt vald e parum  i continent 

■ enim  hum idum  pingue.
A ftr in g e n tia  o b ftru u n t,ro b o ra n t, ré frigé­

ran t,h ccant, appetitum  m ouent,m agis quam  
falfa  d e n fa n t, aluum  retinent, m oran tur in  
ven tricu lo  : &  ideo plus fa llis  nutriunt, a li-  
itientum  autem  exh ibent terreum , craflurn- 
que om nibus nocent fen h bu s, præ cipuè v i­
ra i, Sc auditui.

A uftera  aftrin gu n t m agis lin g u â m , quia 
tenuiora cum  fm t, m agis etiam  penetrant : 
fed non adeo ro b o ran t,.a ftrin gu n t, aluum - 
que retinent, rtec adeo o b ftru u n t, am ica ta- 
inen funt m agis naturæ , exh ccan t, in  aètiuis 
qualitatibus,parum  à tem peram ento obfunt. 
M ülta etiam  ex  his fun t benè odorata, pa- 
rum n u triu n t, &  m inus craflum  aftringen* 
t ib u s , m inufque fo lid u m  præ bent alim en­
tum , appetitum  cibi excitant.

A cria  excalefaciun t vehem enter, linguam  
Iæ d u n t, v r u n t , te re b ra n t, in cid u n t, re fo - 
lu u n t ,  putrefaciunt , atténuant : ob  ea 
etiam  obftruétioues a p e r iu n t, m inus n u­
triu n t, etiam  quàm  auftera, flatus d ifeutiunt. 
Q næ hum ida fun t, oeülis nocent.

Acida* autem  ré frigéran t, exh ccan t, in c i- 
(iant, attén uan t, om nibus m inus quàm  am a­
n s  nu triu n t. D éb ilitan t om nia m em bra, 
n c r u o s , o c u lo s , iecu r, ventricu lum  : vehe­
m entem  cib i tarnen excitan t appetitum , ß- 
tim  extin g u u n t, feb rib u s m axim e conferunt, 
&  p u tre d in i rehftunt.

A ce rb a  o b fu n t ven tr icu lo , in teftin is, v te- 
to  , ie c o r i, n eru is &  fenhbus om n ib u s, m a- 
nifeftc etiam  dentibus.

D ulcibus am ara , & fa lh i  in u tilite rco p u - 
lantur. Iu h p id a  Omnibus fap o ribu s copu-

lata grata rtd duntur. A m aruni coniundlum  
ià lfo , aut a ftrin gen ti, v t in  o liua fa lla , Si ab-
fyn th io , h am arum  v in c at grattin i, &  iucun- 
ikim  c ff ic itu r , lì vincam i' ht h o rrib ile , aut 
feedum . N i l  autem  tetrius q u à m h m a lu s  
odor eis ad iungatur. A m arum  etiam  p in g u i 
m ale fo c ia tu r, ia lfu m  n on  ita . A cria  hum i­
da redtè fa lh s iungunturshcca autem  non re- 
diè fa ìlìs  iunguntur : h cca autem  n o n  redtè, 
hunt en im o d io ia .

Praeterea in faporibu s hoc eft adm iratione 
d ig n u m , quod p lu ra  qute auftera iu n t, vt 
m uftum , ex  lab ru fc is , &  vuis acerbis in  m o ­
dica quantirate deguftatum  dulce videtur.
E t g ly c ir iz z a  dulcis eft in  paruis fru ftris : 
am ara in  m agn is , v t re ci e an im aduertit . . 

Francifcus C a b u ra tiu se x fo ro  C o rn e lij am i- tenuiffimìdi- 
cus nofter : he Se farc im in a  tenuiffim è diui- uifa. 
h i ,  n o n  lo lù m  c o n c o id i iunt fa c ilio ra , ied Saper omnium 
guftu lu au io ra , Se fàc iliùs m anduntur ,  q u x  petentijfimw 
regula in  om nibus duris e d u liis , Se potentis ĉ ’ 
iaporis, feruari debet. E ft  autem  fap o r o m ­
nium  potentiflim us acris :a d eò  v te u m  om ­
nibus ve fean tu r, a liq u a  am m alia  am aro , ca­
p e l l i  v t ib i.

Sdhces c a rp a ti a m a n ti,
S a lfo , pifces m arin i, acido v t o x a lid e ,p le -  

raque qua: herbis vefeuntur alia , caepas, por- 
t o s , p iper , cinam om um , gin g ib er, nu llum  
an im ai a td n g it : nam  ianguinea cuna calida 
h n t, abh orrcn t à tana cih iao  alim ento , prte- 
terea fap o r etiam  feru id us, &  po ten s, v t  n i-  
miinn penetret : aqueis v t  p ifeibus,venenum  
quali eft , ailùetis a qua-. Iu r®  m erito  ergo  
fo la  acria  , Se m axim e am m alia c un dia per- 
fedla re fu g iu n t. Sed cui' fapores h i poten- 
t e s , cùm  exigua in  parricida h nt, du lcedi- 
hem  re feran t, cauia eft, quoniam  ob  paucl- 
tatern m oderati fun t, ideoque m oderato  la- 
pori qui eft dulcis ftm iles : at in m ulto  etiam  *
aliquid dulcis verè ineft , alius o b  p au cita - 
tem non l a d i t , fed fo lù m  fentitur : tura ve­
ro  ob  m oderationem  dulce iu u a tu ra b e o  ; 
om nes enim  fapores m oderati, praeter am a­
rum  , dulcis fenfum  adaugent.O

C A P V T  X L I .

De fuccii, &  codione.

OB Iute igitur om nes fucci m ali funt a li­
meli ti, quonjam  fo lid a  fub (tam ia d e lti- 

tuuntur : funt autem  feptem  generum , p in - 
guis, dulcis, aqueus, m uccofus, v in o fu s , f i l ­
m s, Se crùdus : h icque fo lu s n o n  fo li 'm  om- 
m no m alus eft , fed etiam  quaecunque cura 
il io  eduntur, m ala efHcit. C ru d u s d iffe rì ab 
aqueo : nam  aqua, v t  aliàs d ix i, ncque cali­
da ,  ñeque fr ig id a , ñeque (alia , aut acris, aut 
putredini o b n o x ia , fed om ninò m edia q u í ­
dam  fubftan tia  eft. P inguem  luccum  dixi- 
m us paritm  per fe n u trire , cum iplà fubftan- 
tia  probe : dulcis fuccus m inus d u lc i fub- 
ltan d a nutrir, quae antem  hcca eft, etiam pa­
rum  nutrir : D ulcis fuccus concoctus eft, Se 
per fe fo lu s m elius om n i a l io ,  hquidem  
ed am  p in g u i n utrir. In  vu is paffis, crudus 
h um or re & lu tu s  fa c it , v t  dulce illud  bonum

h t

Succi om­
nes mali funi 
alimenti. 
Sttccorum f t -  
ptem genera. 
Succia crudus 
ab apice d if- 
feri.


