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2 6 Lib. I. De Sankate menda,
ideoque etiam  m agis v ita le  : eft enim  à c a lo 
re cocleiti, feparante crudiim  Se terreum , per 
lon gam  c o d io n c m  condenfatum .V trum  v e 
ro  terrei qu icquam  o b t in e a t , cùm  m ixtum  
perfeétum  U t, ad p h ilo fo p h o s con fìd erare 
pertin et : nam m edicus cuius opus non v i-  
d e t, perinde tranfeat ac li non iìt. O leum  e r 
g o  purum  om nis terrei expers e li apud m e- 
d icum  , ideò nec a d itr in g it , nec refrigerati 
•c&teraque c o n tin e t , q u i  aereo húm ido a f- 
•eribuntur. V in u m  autem àca lo re  igneo co - 
q u itu r ,d b id  v in o fa , parum  pinguia  , Se p in - 
gu ia  ac o le o la , parum  vin i. V inum  autem 
p lurim um  aqua; &  terra: com paratione olei 
continet,caputque .petit m ag iso leo . S a i au 
tem fit ex terreo diu exco et o , aliud ab 

'Saidùplex, ig n e o , &  fi celeriter , ob h oc duplex d i ,  
diccm us autem de naturali quod f i t in t e r -  

vires. r e o . ’  ci allò , diu cx c o tto  , vnde ficcai , 
a ftring it.d etergit, attenuat, incidir v a ld e ,&  
re d é  copulatur pinguibus , arque o leo , fa- 
ftidium que t o l l i t ,&  co d io n em  iuuat. Q uia 
vero iìccum  a c re , terreuinque c d  om nibus 
m odis humidum ab fu m it, ideoque breiii fì- 
t im  generar. V erùm  quia qu od  ig n e fa d u m  
eft>non adeò terreum  eft, fed m agis aqueum , 
ideo h oc flatim  fitim  g ign it,a liu d  feriùs’, fed 
m agis con tu m acem jap id eu s ergo  qui d iffi- 
cillim è liq u a tu r ,  & fo rd ib u s  qu i n on  e x a d è , 
ñeque enim  totus fitim  difficilem  fa c it ,&  n i

f i  p o n i detergerete, inextinguib ilem .T enue
autem  terreum  piene fìccatum  ,  ac diu c o 
d in o ,a cre m  g ig n it  fa p o re m ,  & c u m  o d o re 
b o n o  , p etit enim  ca p u t,  qu ia  leu e, 8e non  
im peditur ab h úm ido , quod paucum  eft , Se 
tenue : ideo sfccn d it, vt ed am  vinum toleum  
a u te m , v t  d id u ra  e f t , n o n  : quod fi p a
rum  fit ficcum , Se ab im m oderato calore a f
fan n o , & i p f um  arom a eft , fi húm ido m u l
to  m ixtum  acre f i t ,  & m a l è o l e t ,  v t a ll ia ,  
c ip a s , &  funi lia : ncque enim  con coqui h u 
m idum  p o tu it , ñeque abfum i ,  propterea 
ta lia  funt a lexip h arm aca , p iper autem  &  c i-  

Cur nuttum nam on™ m  n o n , n ifi caliditate corruperint 
falfum vino- ven en i lubftàntiam . Sed redeo ad la le s , vt 
/<"» fu . c ib o s , nu llum  falfum  vinofum  effe poteft, 

ñeque a c re , qu in im o fi m ifcean tur,con fim i 
d itur vterque lap o r ! fed h oc cùm  com m u- 
i?c fit , vnum quodque tamen proprias h abet 
-camas, Salfum  in  terreo crallb  confìftit 
(c ù m  d ico  terreum  , non  ob  id d ic o c r a f-  
fum  , poteft enim  effe tenui ffim um : fed te
nue re fe rtu r, ac crafl'um , ad fubftantiam  
m o li co m p arata lo , terreum ad fubftantiam , 
&  qualicatem ) quare non poteft e lfi vino-’  
fum  ,  qnòd m ulto  húm ido iociatu r femper* 
nec acre , quod ex ig u o  &  tenui húm ido,at Se 
f ifa  co n  tradicunt m ulto h ú m id o , &  p auco 
c o n fi f ie r e , ig itu r  acre vinofum  &  fflfu m  
b m u l n u llo  m od o co p u la li po ifun t ; „a ra  

* paucum  Se tenue hum idum  à terreo ’craffo  
ce lerrim è abfum etur, fed ñeque falfum  p in 
g u i , v t  declararían  e li , nec v in o fo  in gu e , 
vt d ixim us : v in o lu m  enim  ign eo  o m n f c a 
lore c o n f ia r , ñeque iìm ul p in g u e , &  acre, 
hoc en im  m od ico  conftat húm ido rim m ix- 
ti ig itu r funt hi quatuor iàpores , acris , fa l-  
f f s  , v in o fu s ,  Se p in g á is  , atque om nes 
In etiam  ita  ,  v t  p n t e r  p inguem  cum  
(alio  ve l acri m u t i ,  fe.inuicem  ,  ac m utuò

corrum pan t , n o n  v t  falfus ,  Se a m a ru s , 
du lcís, ac p m g u is , aut in fìp idus ,  aut a c i-  .  . , .

dus. P o rrò  cùm  acria  ab im m od ico  ca - modico ca iì- 
f ore om n ia fiant , v t  etiam  G alenus d o - re fieri. 

cuit -, Se à tenui húm ido ( n o n  enim  co n - ^ ene°l‘ ntia 
fta ien t ¡ quaecunque bene co n co cla  fu n t , ^  ma ê0¡tn‘  
bene o le n t , q u i  n o n ,  m ale , &  q u ic u n -   ̂
que pauco húm ido fociata fu n t , per fe b e
ne o len t, q u i  autem  m u lto , h on  per fe ,  vt 
p ip er , a lb u m  , Se ig n o b ilis  caffia : im p ed i
tili- en im  tenue à c r a f fo , &  paucum  , à m u í- Sal quemo do 
to  : quare q u i  tenuia funt , &  p u c o  h u - “ b igneo ca
ved io  iu n it a , tarò  m ale o lent s quom odo 6̂re 
enim  n o n  concoquetur ten u e ,  &  paucum  ? S*ttr.es 
Sed  ncque ficca vald e Se tenuia , adeò acria  lu n iZ V s  &  
cfte poterunt > in d ic io  elle p o f lìm t ,  f i l i-  qui. 
quaftrum  , rubrum  ,  &  euph orbium  ,  Se 
rad ix  n ap elli , &  a llium  , q u i  cùm  fìn t 
a cerrim a , om nia funt copu lata  abundanti 
húm ido , Se c r a f lo , quare nec alere per fe , 
nec bene p o ft iin t , fed con u ffa  ,  aut dèuo- 
rata  reddunt odorem  &  m inim e iucundum , 
ied grauem  , v t etiam  re fen m t de lep o re  
m arin o  ; aferib i fo let p ro  p ro p rio  fig n o .
Salfum  autem quod ab igneo calore f i t , ge
nerami- , cùm  hum idum  aduritur ex  re fle - 
x o  calore à terreo fuper hm nidum  ip fu m , 
p ropterea fai om ne parum  adm odum  n u 
trir , am ara autem  pars prorfus n ih il : nam  
cap ias  ialices a m a r i  nutriunt ,  &  V ir g i
li ns in fìn uat : v t tres fine ia p o re s , qu i n o n  
nutriunt , Se parum  nutrientibus confe-i 
railt a liq u id  in h o c ,a m a r u s p r im ù m ,p ò ft  
a c r is ,  in d e falfus : nam  h u m ilio rib u s Se 
craffis a lim en tis m oderatus con ferre  p o 
teft. T re s  qu i nutriunt m axim e ,  dulcís ,  
p inguis , dem um  in fìp idus. T re s  a li} qu i 
nec p ro h ib en t n u tr it io n e m , nec iu u a n t ,
(nam  a m a ru m , a c r e ,  &  falfum  e ff ic iu n t ,  
v t n o n  adeò q u i  nutrire parata erant , id  
p o ffin t , p a rtim q u ò d  tran im u tation em p ro
h ibent, p attin i quòd iain  tran im utata  con fu - 
m unt ) aftringens , fub  quo aufterus ,  aci- 
dus , Se acerbus : ip fi en im  per fe n o n  nu
triu n t , nec q u i  ta lia  fu n t.a liis  ad m ixti n o n  
im p ed iu n t, nec nutriunr.

P r i t e r  húm ida h i c  fu n t ,q u i excipiuntur 
tria  ta lia ,a q u a ,m u c a g o ,&  fiiccus, & o m p h a -  
ciorum  genera ;p erfetta  autem  duo,vinum  &  
oleum . C ù m  h i c  in  ordine im tp erfed lo m , 
m ucagoque in fem inibus oriatur,vb i &  o leù  
erit,m ucago oleu im perfeelum  a q u í  ad m ix- 
tum .nec etiam  perfeólè concoólum , &  v t ad 
v in a  o m p h ac iu m , &  v t plerum que ad v fu m  
fan itatis  tu e n d i parum  accom m odata, lu cc i 
vero  aggregarti ex p luribus h u m id is ,  &  p ro  
ia d o n e  faporum (fi m od ò  expediat)e x p lo ra - 
di. M ixtorum  ig itur h ú m id a,prin cipaba &  
falubria  duo, pingue &  v in o fu m , feu o leum  
&  vin u m ,du o  ficca, falfum  &  a c re ,&  v tru n - 
que d u p lex , v t d id u m  eft, p inguia  ve ré  ca r
n es,& la c ,a l ia  huiufm odi,am ple6luntur. F it  
etiam  à putredine falfedo  alterius gen e
ris , v t  in  p h th ific is ,  la te ra li m o rb o  fa b o -  
ran tibus , &  em pyicis : habet autem  h ic  fa -  
p o r , v t  ab  expuentibus feifeitari p o te ft ,  a lia  
qu ibus d ign o fe i poteft ex  odore , a tq u e c o 
lo re  , fed n il horum  p erp etu u m , at v t  in  his 
qu ibus in  ven trícu lo  corruptus eft cibus 
p ro  illo ru m  varietate  d iu e riu s ,  ira  ab  eo -

deinmet


