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Avv. Paolino Cosi a di C'asteggio. 

L'utilità e l ' impor tanza de l l ' educaz ione t i s i ca 
Grazie al consenso avuto dall'onorevole L. Luc-

chini, possiamo dare ai nostri lettori una primizia 
giornalistica con questo smagliante discorso che 
nessun'altra rivista potè ancora pubblicare, di-
scorso che l'insigne legale, nonché elevato coadiu-
tore alla soluzione del problema dell'educazione 
fisica, pronuncili tempo addietro in occasione di 
una grande festa ginnico-sportiva che in suo onore 
diede / 'Un ione Spor t i va T i b u r t i n a di Poma. 

Esso servirà, ancor meglio degli articoli antece-
dentemente pubblicati da noi sulla medesima que-
stione, a chiarire la grande importanza che verrà 
ad assurgere l'operato del Vomitato centrale di 
Roma per l'incremento dell'educazione fisica, se 
praticamente riuscirà ad attuare quanto si è ri-
promesso. 

G E N T I L I S I G N O R E , ONOREVOLI S I G N O R I , 

E' pe r me doverosa una paro la d i vivo e sen-
t i to r i ng raz i amen to al ba ldo e va loroso sodalizio 
che s ' in t i to la de l l 'Un ione Spor t iva T i b u r t i n a e al 
suo d e g n o p r e s i d e n t e per l ' onore che vol lero 
r e n d e r m i in ques t a g io rna ta e eon ques te gare . 
Ma io sono t r o p p o consapevole de l la mia pochezza 
per non dover lo a t t r i b u i r e e sc lu s ivamen te a l l 'uf-
ficio di p res iden te de l nascen te I s t i t u t o Nazionale 
pe r l ' i nc remen to del l ' educazione fisica in I ta l ia . 

Oomm. dott. Achille Cavalli-Molinelli, maggiore medico 
nella Regia Marina, l'intrepido compagno di viaggi di 
S. A. R. il Duca degli Abruzzi. 

A v e t e rag ione , mie i buon i amici , di r e n d e r e 
onore a codes ta p rovv ida i s t i tuz ione , che si pro-
pone l ' a l to i n t e n t o d i e levare assa i p iù che non 
sia un r a m o così i m p o r t a n t e de l l ' educaz ione na-
zionale. 

Sor to pe r in iz ia t iva concorde d i r a p p r e s e n t a n t i 
del le Associazioni g inn iche e spor t ive e d i de-
legat i dei var i i Minis te r i più i n t e r e s sa t i in ma-
te r ia , l ' I s t i t u to fonde ins ieme l ' e l emen to ufficiale 
con quel lo popolare , per fa r l i e n t r a m b i a rmon i -
c a m e n t e convergere al maggior possibi le pro-
gresso e pres t ig io de l l ' educaz ione fisica, nel lo 
s tesso modo come fe l i cemente a v v e n n e col T i ro 
a segno, d i cui t u t t i de s ide rano pu re u n p iù ga-
g l i a rdo sv i luppo, ma che o rmai ha basi incrol-
labi l i nel la coscienza del paese e nel la compag ine 
del le pa t r i e i s t i tuz ioni . 

Con un 'organizzazione che m e t t e le sue rad ic i 
in ogni provinc ia , e d i là in ogni c i rcondar io e 
Comune, l ' I s t i t u t o Nazionale per l ' i nc remen to 
de l l ' educaz ione fisica mira a coord ina re t r a di 
loro le var ie i s t i tuz ioni che, d i r e t t a m e n t e o in-
d i r e t t a m e n t e , v i si r i fer iscono ; a p r o m u o v e r e la 
fo rmaz ione de i sodalizi g innas t i c i e spor t iv i e 
l ' i s t i tuz ione d i c a m p i da g iuochi , di pa les t re , di 
scuole, di r i c rea to r i e di q u a n t ' a l t r o vi si a t t e n g a , 
n o n c h é la pubbl icaz ione d i periodici , opuscol i e 
a l t r i modi di p r o p a g a n d a e d i popolar izzazione ; 
e finalmente a r icercare e sugge r i r e ogn i a l t ro 
mezzo giovevole alla d i f fus ione e al p rogresso 
legislat ivo, a m m i n i s t r a t i v o e sociale, in genere , di 
q u a n t o gli s ta a cuore . 

I n f a t t i , non e ra , si può 
d i re , ancora cos t i tu i to , e già 
e l aborava uno schema di 
legge per la r i f o r m a scola-
s t ica de l l ' educaz ione tìsica, 
ne l l ' i n t en to d i e l eva re il gra-
do, la c u l t u r a e la d ign i t à 
degli i n segnan t i e di ren-
d e r n e ef fe t t iv i l ' i n s e g n a -
m e n t o e la p ra t i ca f r a la 
g ioven tù di t u t t e le scuole, 
dal le p r imar ie al le super ior i , 
da l la scuola del più modes to 
vi l laggio a l l 'Un ive r s i t à . 

Codesto, o s ignor i , è il vero 
e più efficace modo di da r 
corpo a que l l 'un ica fo rma 
di an t imi l i t a r i smo che me-
r i t a considerazione e anzi il 
p lauso in un paese serio e 
c u r a n t e dei p ropr i des t in i e 
del la p ropr ia p i o s p e r i t à . 

L ' a t t u a l e m i n i s t r o del la 
g u e r r a inglese, f acendo eco 
al memorab i l e discorso del 
p r imo m i n i s t r o Campbel l 
B a n n e r m a n nel la conferenza 
i n t e r p a r l a m e n t a r e d i Londra , 
confe rmava , non è guar i , il 
d iv i s amen te d i u n a progres-
siva r iduz ione de l le spese 
mil i tar i , ma a u n pat to , di 
a t t ua re , cioè, e organizzare 
quel la che si d ice la naz ione 
a r m a t a . 

Ea t to s ingolare e mi rab i le codes t e d i u n paese , 
come l ' I ngh i l t e r r a , che fin qui non ha m a i a m -
messo il servizio mi l i t a re obb l iga to r io del la sua 
gen te e che p r o v v e d e al la sua d i fesa con milizie 
volontar ie e, d i r e m così, mercena r i e , il qua le di 
p u n t o in b ianco fa sapere di voler t r a s f o r m a r e 
t u t t i i suoi c i t t a d i n i in s o l d a t i ! 

E ' il meravig l ioso spe t tacolo che ci offre la 
piccola e pur poderosa e r i s p e t t a t a Svizzera, che, 
senza eserc i to s tanzia le , è in g r a d o di a r m a r e 
500.000 uomin i su a p p e n a t re mil ioni di ab i t an t i . 

E su ques ta m e d e s i m a via si è posta da t e m p o 
la German ia ; m e n t r e la p a r t e p iù sa lda e p iù 
b r i l l an t e del le milizie aus t r i a che è cos t i tu i t a dal le 
s q u a d r e t i rolesi , o rganizza te in modo poco dis-
simile da l la Svizzera . 

Ben aveva rag ione pe rò Carlo Di lke d i profe-
t izzare « non esser lon tano il g iorno in cui l 'or-
d i n a m e n t o svizzero, per forza ine lu t t ab i l e di cose, 
d o v r à impors i a l l ' E u r o p a civile e in cui sa rà ac-
colto dal le p iù g r a n d i po tenze de l m o n d o ». 

R i sponde i n f a t t i a t u t t e le es igenze, ins ieme, 
del la s t r a t eg ia mi l i t a re e del la c ivi l tà democra t i ca 
un o r d i n a m e n t o marz ia le m e r c è cui si o t t enga il 
r i su l t a to finale, pe r d i r la col genera le Brune t , di 
« a r m a r e t u t t i i c i t t ad in i e di fa re che c iascuno 
dia al paese u n soldato, senza che ques to so lda to 
so t t r agga al paese un c i t t ad ino ». 

L a m o d e r n a t a t t i c a bel l ica ch iede l ' i n t e r v e n t o 
nel la lo t ta d i g r a n d i masse d i c o m b a t t e n t i . Le 
u l t ime gue r r e in E u r o p a e n e l l ' E s t r e m o Or ien te 
ce ne porgono luminos i e i ncon fu t ab i l i e sempi . 

Ques to cominc ia a r i ch iedere , come p r i m o ca-
posaldo, il r e c l u t a m e n t o t e r r i t o r i a l e^e offre quale 
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u l t i m o e s u p r e m o r isul-
ta to , da una par te , il mag-
gior possibi le c o n t i n g e n t e 
di c o m b a t t e n t i e, dall 'al-
t ra , pa r t e la magg io r pos-
sibile e c o n o m i a nel la 
spesa col m i n o r possibile 
sacrificio d i c i t t ad in i . 

10 non so i n t e n d e r e 
come cer t i s ignori , che 
f a n n o t a n t o r u m o r e con-
t r o le spese mi l i ta r i , non 
a b b i a n o ancora compreso 
che il migl ior modo di 
ven i rne a capo non sia 
già la r iduz ione dei corpi 
d ' a r m a t a o a l t r e special i 
r i f o rme o resecazioni , che 
lasc ie rebbero essenzial-
m e n t e le cose come s t anno 
e non f a r e b b e r o che in-
debol i re la d i f e sa nazio-
nale , ma di sos t i tu i re , sia 
p u r e g r a d u a l m e n t e , agl i 
eserc i t i s tanzial i la na-
zione a rma ta , cominc iando dal collocare le attuali 
milizie sul la base del r e c l u t a m e n t o t e r rò !Ul;, 

Ques to s a r ebbe l 'unico mezzo per avere u, 
eserc i to mass imo con la spesa m i n i m a . 

11 genera le W i m p l e n non es i tava ad affermati 
che la gue r ra del 1870 f u d i sas t rosa per la Francia 
pe rchè essa non aveva a t t u a t o il s is tema terri-
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Direzione dello Stand di C'asteggio: a) Oiulietti dott. Giuliano, presi"H 
b) Valfrè rag. Tullio, segretario; c) Venco dott. Camillo, membro; d) Comma 
dator dott. Achille Oavalli-Molinelli. 

toriale , quale es is teva già in Germania , la trio» 
fa t r ice . 

N è p u ò s e r i a m e n t e ob ie t t a r s i che ques to indi 
bo l i r ebbe il s e n t i m e n t o un i t a r io e alimenterei'!» 
il regional ismo. L a Germania , divisa ancht poh 
t i camen te in t an t i va r i i Sta t i , prova lumino?» 
m e n t e il cont ra r io . E la Svizzera? Io stesso d 
mos t r a i al la Camera che l 'eserci to, quai'è ufi 
ordina to , non ha per n i e n t e con t r ibu i to a favorii 
quel s e n t i m e n t o , che a n d ò invece ognor più 11 

fiacchendosi. . 
T u t t o ciò che spezza i l egami con la t e r r a don 

g ine non p u ò con t r ibu i re a vivif icare il putrì»1 

t i smo. 
Ma il n u m e r o esige, per il successo, oltre ai. 

sapienza de i condot t ie r i , due g r a n d i coef^oienl 
la ce ler i tà o rgan ica del la mobi l i taz ione e ina» 
ficace p repa raz ione e conservazione marziale <" 
con t ingen t i . j 

P repa raz ione vuol di re la rgo e p ro fondo sfilnp? 
de l l ' educazione fisica e d i t u t t i gl ' ist i tuti 'che * 
si a t t engano , così da r i gua rda r l a come la P8.1" 
p iù essenziale della funz ione sociale, periti11

 ; 
ginnas t i ca , il t i ro a segno e ogni sor ta di gin»® 
e di esercizi ginnici e spor t iv i e n t r i n o nella ' _ 
e nel le ab i t ud in i di t u t t i , g iovani e adulti,'pò™ 
e ricchi, a b i t a n t i di c i t t à e d i c ampagna , ili g® 
che l 'uomo a p p e n a reso abi le per l 'e tà alle ar» 
sia v e r a m e n t e capace e val ido a portar le , f c 

ogni c i t t ad ino , in q u a l u n q u e m o m e n t o e sin» 
una cer ta e tà , possa t r a s fo rmar s i in soldato, refi 
zando il sogno di Gar ibald i che in ogni itali»" 
si abb ia un c i t t ad ino e in ogni c i t t ad ino u ri soffi 

Se pe rò gli eserc i t i v i t tor iosi , nel la storia " 
tica e m o d e r n a , sono s ta t i quel l i che si firmar» 
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