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De Ghia •
funt autem periculofa, eo quòd corrumpunt bonos mores cólloquiaittaladdeo 

i - 1 --r- - -- -.......-■-•ìdo, uelttultiloquium, autfcurrilitas:

hsecin ordine ad aliquod peccatum mortale; puta excitando , & prouocando 
alique m ad fornicandum , aut ad iram, aut faltem fierent, quia fornicatio, aut 
vindióta, & fimilia inhonefta fibi deledant,&ideoinhisfludet,proculdu- 
bio funt mortalia, Multos alios effeótus malos Gula producit, quos recitare 
nil refert, folum quod Gulofi, quandoque mortem fubitaneam, anima? peri- 
culolam,patiuntur. Hincluuenalis in prima Satyra. Hinc fubita?mortes, 
hinc infettata feneétus.

Occuramus ergo huic malo , cumabftinentia?uirtute, ipfa namque per gu
la? frenum ad paradifum, a quo per Gulam, & guttum cibi vetiti difceflimus, 
redire facit:pafliones quoque, circa ciborum deledationes exiftentes,qua? 
hominem a rationis bono abftrahere nata? funt, deprimit ,non enim omnis 
abftinentia, qua? cibi fubtraftionem importat, virtus ett, fed qua?regulata 
ett, nechocfufficit, abftinentia namque, qua? propter corporis fanitatemfit, 
virtus non dicitur, fed qua? regulata ett, circa morales a&iones. Ha?c autem 
in omni ftatu neceffaria fuit, non tamen eundem modum obferuantia? tenuit : 
in ftatu namque legis natura? hominem duntaxata cibis abftineri obligabat, 
fecundum quòd ratio diftabat, & neceflitas occurrebat, puta dum homo, per. 
repletionem, carnis rebellionem fentiens, a contemplatione fpiritus retrahe
batur, aut per aliquam offenfam ; fe Dei debitorem cognofcebat,per abftinen- 
tiam, & cibi fubtraéìionem , carnem domabat, mentem eleuabat, & pro pec
catis Deo fatisfaciebat. Nec quo ad temporis determinationem, aut ciborum- 
prohibitionem, taxatio quatrebatur, fed corpus a fuo debito defraudare , & 
in quoddam temperantia? medium adducere, lat erat. In ftatu autem legis feri, 
ptae, praeter hoc, de abftinentia adiunótum fuit ceremoniale praeceptum, 
quod incertorum dierum ieiunio confiftebat, fcilicet in quarto, quinto, & fe- 
ptimo mente, in memoriam aliquorum geftorum,in illis temporibus, quo
rum ieiunium, quoad horam tantum confiftebat, non autem quo ad cibo
rum qualitatem, abftinebant enim a cibo, ufque ad nodem, quod, quia poft 
mortem omnes ad limbum ibant, eorum ftatum nodi comparari fignificabat : 
nofter autem , & quia ftatum gratia? fignificat,diei comparatur : iuxtaillud 
Pauli. Nox praecedit: dies autem appropinquauit. In ftatu uero legis Euan
gelica? viget haec obligatio legis naturae, quoties haec triafupradidaconcur
rant, fed quo ad modum, & tempusieiunandi, extat Ecclefia?praeceptum , 
aitp.Thom.fecund.fecund.quaeft.i47.articu.j. Vndefequitur ieiunium abfo- 
lutè loquendo, ette de iure aiuino . Et quia, circa huius praecepti obferuan- 
tiam, multos errare contingit, aliquid de eo tradere, non erit inutile . Pro 
quo nota, quòd de ieiunio dupliciter loqui polTumus, uno modo, ut eft natu
rae ; alio modo, vt eft Ecclefia? praeceptum. Quo ad primum etiam dupliciter 
confiderari poteft, vel ut eft aliquod póénale , & fecundum hoc non obligat 

.,.u,1ge„res omnes j fed eos tantum, qni hoc remedio indigent : huiufmodi namque ieiu- 
ebfitnentia nium 3 cum de Senere vtilium, non cadit iub praecepto, nifi in ordine ad

• finem ; quo fublato, praeceptum non vrget : puta qui, propter commeflatio- 
nes.tempore nuptiarum , aut aliunde magnam repletionem fecerit; vnde car
nis rebellionem fentit, vel propter fplendide expulari, diftrahituraftudijs, & 
debitis contemplationibus, per cibi parfimoniam, ad medium fe reducere, & 
carnis concupifcentiam reprimere, tenetur. Vel confideratur, vt eft aliquod 
eligibile, tanquam virtutis aótus, & tunc eft vtile tantum ad aliquem fi
nem, vt opus fupererogationis.Et quoniam huiufmodi moderatio,&abit inen- 
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