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eia ciborum eftaftus virtutis3 in quodam medio confiftere deber, fecundum 
reftam rationem. Vnde qui abllinentiam.quandam magnam faceret, ita, vt 
natura deficeret, ex alio extremo peccaret-, & tanta poffet effe extrema,, refpe- 
£tu lux complexionis, vt mortaliter delinqueret, nam fa?p en umero accidit, 
vt qui in his , quae funt de confilio, fupra modum abundare vult 3 in neceffa- 
rijs pollea deficiat 3 eo quod inhabilem fe facit ad praeceptorum obferuantiam. 
Quo ad fecundum, fcilicet vt eli praeceptum Ecclefia?, non eff attendenda fo- 
Jum finisneceflitas ,aut vtilitas,- vt fupra , fed vis praecepti, obligans om­
nes xqualiter ad eius obferuantiam ; quamuis enim aliquis ciborum abftinen- 
tianon indigeat,vt carnem reprimat, vel vtad contemplationem eleuetur, & 
huiufmodi,qua? funt ieiunij finis , non tamen ab eius obligatione effet exclti- 
fusj prxceptum enim Ecclefia? non refpicit immediate finem, fed quod ad fi­
nem ordinatur.

Accedit & alia ratio , pro qua Ecclefia omnes obligauit ; nam, etfi pro fu- 
pradidis, aliquis iéiunio non indigeat, indiget tamen eo,pro remedio vniuer- 
fali: pro quo etià inftitutum eli, fcilicet pro peccatis, vel prx terit is fatisfacien 
dis,vel pro futuris cauendismemo enim fine peccato in hac vita effe potei!, te 
fle Ioanne in epiftola’prima Cano.

His prxlibatis tria de ieiunio legis euangelica? colligimus ab Ecclefia effe fta 
tuta,fcilicet tempum,modum,& vniuerfalitatem obligationis. Hinc fuper his 
quinque examinanda duxi. Etprimo quo ad tempus, videndum ei!, quibus 
diebus etì ieiunandum,& in qua hora diei.Quo ad modum, a quibus cibis ab- 
ilinendum ieiuniorum tempore, & quot refeóìiones in vna die fumenda? funt; 
Quoad vniuerfalitatem praecepti, quiexcufari poffunt ab hac obligatione, 
prout ex dodrina.D.T.fui commentatoris, i.i.q. 147. per torum, Silue. Verba 
ieiunium,Nauar.cap.2 i.nu.x 1. Angeli,& Riccardi in 4.&multis alijs recollige 
re potuimus.

De primo dicitur. Cum ieiunium ad duo ordinatum effe dicatur, ad cul­
pae fcilicet deletionem, & mentis ad fuperna eleuationem ,- merito illis 
temporibus, ieiuniapraecepta fuerunt, in quibus homines purgari opor­
tebat ;& mentes, per deuotionem,ad Dei beneficia contemplanda nobis 
praeftita eleuare debebant, que precipue in folemnitatibus NatiuitatisDo- 
miniy & Pafchatis Refurreótionis fieri conueniens eft : ideo tres quadragefima? 
olim celebrabantur; fcilicet antefeftum Natiuitatis, ante felium Pafchatis, & 
qua?per 13. dies ante felium Saóti Ioannis Baptilla? Dominiprxeurforis ce­
lebrabatur, qua? ex totoabvfu Ecclefia? deleta eli, qua? autem ante natiuita- 
tem Domini, folis Religiofis ex regula? prateepto re lièta eli : qua? vero ante 
Pafcha fit, omnibus Chnflianis fidelibus vtriufquefexus praecipitur: vttota 
ieiunetur praeter dies Dominicos, dg Confecratione diffindione 3. c. Placuit, 
alias non latisfit pra?cepto,ut dift.eadem c. Non oporte'tjnlfi ex caufa deficiat, 
prout infra dicetur: vtper carnis mortificationem,Chrifti paffioni conforme­
mur , quando recolitur memoria eius fepultur^, lignificata per Baptifmu .per 
quem omnes Chrifto confepelimur in eius morte, vtait Apoflolos ad Ro­
manos fexto, cuius memoria fit in Sabbatho Sando,ante diem refurre- 
dionis.

Eadem ratione , in omnibus vigilijs prgeipuarum feftiuitatum, ad quas 
celebrandus , nos.per ieiunia pra?parare oportet,- pr^terquam in tempo­
re Pafchali dilli nói. 76. §. Non autem :vbià Pafcha vfque ad Pentecoltem 
non inducuntur feruare ieiunia, ieiunia enim qua? precepto Ecclefia? inftituta 
funtfieiunia afflidtionis dicuntur, quae non conueniunt in diebus laetiti^, ideo 
diebus Dominicis,& toto tepore pafchali ieiunari non debet,nifi pro deuotio 
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