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toro,ma guelli anbichi, poftia che ufarono di magiar le ghiande, uftrono l'or
o,¢ coft.in ogni fovsedifacrificigiie adoperananomaffime in Athene, come
i pite de’ Greci fc¥istoys aff er ico gid per quefto,che io noglia,che
noi laftiate morir difa e.40i ui paftiate di quefte uinade,
‘mache modeftamente cquiftate ; e pintofto lodo,che f¢
contéti de’ frutti,che neé i, che fargli nenire di la dal ma
ve.Cornelio Nipote, ottin elle historie , lauda grandifimamente Lavde di
Pomponio Attico , ditui cgl a nita ; e tralaltre fie wirts mette per g’gé’:“”
principalifima,la moderanzga fua del ninere,e dice, che eglind edifico ,né co ;s
pero cofa alcuna,né penso che pitk comodamente co la diligenza, che co'i de-
narifi prouedeffe quelle cofe,che fono a I'ufo neceffaric. Eva affai induflriofo,
non eva troppo magnifico,né troppo [plendido,ma homo mediccre:Per la me-
defima cagione loda Plutarco Scipione Africano maggiore, dicédo che in cin : f
quantaquattro anni,che cgli iffe,no uende,né mai copero nulla,né nulla eds
fico,e che fempre fobriamente era uiffutose comando i funoi foldati, che fem
pre quado definaffero,magiaffero ritti,€7 il copanatico crudo;qnado cenana-
0, fteffero in tevra a federe e mangiaffero pane,o femplice poltiglia, che eva
una miftura di farina,di acqua di cacio,e d' nona mefcolati infiene,carne lef-
Ja,a arofte. Agamennone a i Précipi della Grecia pofeinazi fchicne dibuoi,
€ non panoni,o accipenferi,o flarne che hora fono tante flimate . Quello Epi- e
curo,che tanto feguitana s piaceri,difprexana quefte fuperfluita dicibi, & c5davna -
pafcendo i fisoi figlinoli d’herbe e pomi y diffe, che bifognana mangiare quelle valafup-
cofesche fofferofacili a prounederfi ; percio che quefte altre cofe tatodelicate, 'glll)lim de |
oltre che elle fono faticofe ad acqniftare danno anchora piw difagio, e faftidio i
mel proucderle ,che delettatione nel mangiave.Scriffe Hippocrate , che quei,
che nd fudiano altro,che nella golayoltre che fono fempre infermi ; uinono po
co,e che gli [piriti loro fono tanto aggranati nella troppo granitade’ cibi,che
non poffono mai ptfar a niuna cofa celefte,masépre hano l'animo a diluniave. z
LETTERA DI MARCO AVRELIO, IMPERATORE A COR- i
- bulone , Gouernatore della Tr.cia, nella quale fi tiatra delle qualita |
dell’imbriachezza o Cap. XXX, I
ARCO Aunrelio,I mperator Romano,ate Cerbulone, Goueynato-
ve della Tracia,defia falute & [anita.Twmi pricghiche io feriucn-
doti t1 dica quel, che io fo ciafcun giorno. Non é cattino il giuditio, che tu fai i
di me,fe tu credi effer in numero di quelli amici,ai quali niente debba nafco- J
dere.Cof certamente,o Corbulone mio,fi debbe uinere,fi come baueffimo a ui ) !
were.al cofpetto di tuttiet cofi douema noi penfare,fi come ognuno viguardan !
‘doci poffuinvendere il noftro penfiero. Perche a che ci giouahauer alcuna eo- I |
fafecreta dall huomoémiente & occulto agli Dei , efff fono prefenti a gli animi |
|

w0iri, & internengono in mexzo delle nofire cogitationi:ma dico, che inter- i
G 2 nengono . |




