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fancitil Mangiando laste corrotta,fegue che muoiono per tempo. Ifidoro nelle fue et
mangian Mologie dice,che gli buomini di Traccia erano tato crudeli,che moltine man.
do lawe  giauano vno. Et non folamente beueano quefto coftume:ma per moftrare me~
l({cl;:;r; i gliolaloro crudelta,beneano il fangue di huomo vino nell’offo , nella teftads
fermi, P hnomo morto.Et quantunque gli buomini fuffero tanto crudeli , chemans
ianano la carne,& benenano il fangue delle vene ,tuttania le donne , men=

tre che lattanano i figlinoli, erano tanto temperate nel mangiare , che man=

gianano folamente ortiche cotte in latte di capra 5 lafama , che le donne di

Tracia fuffero tauto temperate nel mangiare. , leuo di Atene quel gran filo-

Jofo Solone Solonino,& lo fece andare in Tracia:perche gli antichi nonme=

no cercanano donne da bene per la Rep. che valovofi capitani per la guerras
LAVTTORE NARRA TRE ALTRE QVALITA, CHE

deuono hauer le baile, lequali lattano, che non beuano viuo, chefiano ho-.
nefte & che fiano ben qualificate,quanto alla fanica.  Cap. XXVI.

E R quefto cffempiole Principeffe,&5° gran fignore potianio comprende

P re,quanto importa,che le donne di Traccia mangiaffero folamente orti=

che; & latte, poi che allenanano buomini feroci,che udiamo per pruoua , co-

me le donne di nosira eta mangiano di pis uinande allicnano huomini infer=

Le donne mi. Quinto denono le PrincipefJe vfare gran diligentia,che le donne , lequai
che lawa- hapno da lastare fisoi figlinoli,fiano regolate nel mangiave , ma fopratusto s
:‘12 d:lilbc? che fiano temperate nel bener nino,ilquale anticamente non fi chiamana vi-
fobtic nel n0>ma neleno,lavagione di quanto bo fopradetto, ¢ molto piss chiara ,chefe
beuer vi sedeffemno il cibo groffo,come fiferma nello Stomaco, é molto ragionenole che
iz [fiavietato il vinosilquale,per effer liquido,fi [parge per tutte le vene del cor
po.Et dico di pir,che [ifictadofi il bambino folamente di latte , ilquale fifadé
Jangue,& il fangue ¢ bagnato dal vino , & il vino é caldo : fegue dalla pri-

ma proposta all ultima,che la baila,laqual beue vino,altro non fa,che porre
granfioco fotto la caldaia,per cuocer pocalatte ,perche la caldaia fi abbru=

cias& il latte fi arfa. Non nicgo,che non anenga alcuna nolta,che il bambi=

no fia di forte compleffione & la baila di debole laonde, (¢ la creaturavor-

ra il fangue di molsa f(flantia, la baila gl lo davd debole in val cafo , quan=
tunque [i pcffa per altra via dar forga allalatte, i concede alla baila, di bE:

wer v poco divine: ma che fia tanto poco, & fia adacquato , che noglia itk

tofto per ammorzare la crudezza dell’dquua > che per dar gufto alla lingna +

Nou dico quefto [eniza ragione, perche molte nolte [otto colore , che la baild
Jiadebole,& afflista,lafanno mangiare pisy del bifogno, & beucr uino mol=

to potente , talche penfundo didave triaca allabaila , le danno arfenico, €ob

quale amnnazzala creatura. Quelle eccellenti, &~ antiche Romane f¢ fuffero
state a mio tempooucro s’io hauefJe meritato di tronarmi al fito , benche ef~
Jendo io Chriftiano ;mi tornameglio,che fia & questetd,mi follenerebbono da.

qucfta fasica,perche offt furono tanto tem perate nel mangiaie, & tdgtofo‘

rie




