«Tumein! siras!»’

[cantato]  Se rfidca a ra muntagna
fa frigg a ra matein
er doni séinsa barba
jan frigg er barbarein

Rivavu ’nt lartirada da ’'n muntagha
que veinter 'd tramuntan-na o nébia stagna
curivu vighi i bicein, sirche 'r munton
'r pastur ch'u cifla ai can, mustra 'r baston.

Er mi taca ’r caret, pas long na spana
cc-loca caudrein e stras dra caruvana;
gira ‘nt na stubia piasu téindi e palet
facc fia sut ra caudiara steindu i panet.

Er mi lija con na corda 'tur an muron
mustrava i deincc long, cou strop, a cui scarion.
Fini i lavi ra dona, cavagna ar bras
gira ’r paiz citanda: « Tumein! siras!».

Per gli abitanti di un paese di pianura come Villa del Foro, prima dell'era consumistica,
l'occasione di gustare prodotti caseari freschi era data solo stagionalmente, dall’arrivo dei
bargé o pastori di montagna, che all'inizio dell’autunno (Fartirada) scendevano dal Cuneese
con la carovana per svemare accampati alla periferia dell’abitato, facendo pascolare le loro
greggi nei campi a stoppia. Questo uso hasceva da un tacito accordo fra gente di montagna e
gente di pianura (vitun e pianaid, per dirla con Augusto Monti di Vecchio Piemonte, 1949: 914),
che concedeva agli uni il beneficio del foraggio, introvabile nelle loro valli coperte di neve, agli
altri il vantaggio di una concimazione fresca e naturale sui prati e sui campi esausti della piana.
Ma l'arrivo dei pastori era anche fonte di grande curiosita per i bambini del paese che circon-

1 r0026, copia del testo dattiloscritto su foglio A4, s.d. (ma 1974).

Tre quartine di endecasillabi a rima baciata piu strofetta di canzone tradizionale.

Fa parte della serie intitolata Er frustia (Il forestiero), dedicata ai mestieri ambulanti & comprendente le
poesie 18-33 dellinventario Giovanni Rapetti (r). Poemetto premiato al concorso di poesia piemontese
“Nino Costa” 1974, indetto dal Cenacolo di Torino.
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