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E' necessario rendere più diffusa l'azione dell'assistente

domiciliare in quanto ciò offre la possibilità di:

- diminuire le spese sostenute dai servizi per

l'assistenza alle persone anziane;

- evitare lo sradicamento dell'anziano dal proprio

domicilio : se infatti teniamo presente il forte

legame con il territorio, l'abbandono della propria

casa produce un ulteriore processo di

invecchiamento.

Il legame tra benessere dell'anziano e contesto di vita

implica la ricerca di risposte ai bisogni abitativi della

popolazione nelle località montane . A questo riguardo si

possono individuare due tipi di intervento:

Comunità alloggio invernali

Nel periodo invernale alcune località non hanno alcun

collegamento con gli altri centri abitati per mezzo di

trasporti pubblici . Ciò produce un ulteriore isolamento

dell'anziano.

E' quindi utile prevedere la creazione di comunità alloggio

aperte nei periodi climatici meno favorevoli : autunno ed

inverno.

Il personale è presente soltanto in alcune ore della

giornata, in quanto potrebbero essere attivate le reti

secondarie (il vicinato), allo scopo di diventare un punto

di riferimento per qualsiasi esigenza delle persone:

- bisogno di assistenza medica;
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