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colloca, a questo riguardo, in una posizione intermedia, per alcuni
aspetti più vicina all'area « occidentale » : alti tempi di ascolto tele-
visivo e bassi di ascolto radiofonico, alti tempi di relazioni personali
(da oltre 1h12' a 1h38') ma tempi medi tendenti all'alto per gli spet-
tacoli (da oltre 4' a 7').

Per quanto riguarda le attività ludiche e di lettura, la popolazione
torinese vi dedica un tempo medio (tra più di 1h5 ' a 1h21'), analoga-
mente ad altri paesi dell'Est.

Una sorpresa è rappresentata dalla pratica dell'attività sportiva,
di tutto rispetto in confronto al tempo dedicatovi in altri paesi, che
occupa una posizione situata in una fascia media (tra 15 ' e 20 ' ) e
molto superiore al tempo impiegato in questa attività nelle città sta-
tunitensi esaminate e in molti paesi socialisti (40).

40 . Negli ultimi anni la pratica di attività sportive, in Torino, ha perso la
sua connotazione di élite . La possibilità di poter praticare sport a basso costo
va infatti dall'accesso ai campi di atletica, tennis, calcio, alle piscine, ai campi
di pattinaggio, all'offerta di corsi popolari per adulti e ragazzi presso varie
scuole in quasi ogni specialità ginnico-sportiva ; inoltre Torino dispone di un
parco regionale anch'esso attrezzato per la pratica sportiva . A questa offerta, già
di per sé piuttosto ampia, va aggiunta l'offerta di attività analoghe da parte di
varie società private e soprattutto da parte di molti circoli aziendali .


