‘Dominica inuocanit

nus infurgat, nec tam fortiter inclinet
-ad peccata maxime: carni ( Luxuriat
.raro non bene ‘pafta caro ) Infirmata
quogs carne fpiritus fortificerur , ficuc
2ait apoftolus: Cuni/infirmor, tunc po-
“tensfum. 2. Cor.12. Difponit hominé
tquintd ad vireutum zequifitionem Tan
tonanq; homo advircutes eft aptior,
quantd a ratjone re@a voluntas minus
retrahitur. Minus autem illum retra-
hivcaro dum fuerit caftigata ieiunio.
Quia ergo ieiunjum remouendo prohi
bens 1deft tenendo carnemfacit volun
tatem confentire rationi, in quo con-
fenfu radicator omnis virtus,ideo ieiu
-nium dicitur virtotum omnum funda
mentii ficut ait Hiero.ad Demetriadé
‘virginem : Ieiunium non (ol perfecta
virtuseft, fed ceterari virtutum funda
-mentum, & {anéificatio, & pudicitia,
-& prudentia, fine qua nemo videbit
‘Deum.Et de hoc ait Aug.fermone quo
dam de ieiunio. Teiunium purgar men
tem, fublenat fenfum, carnem {piritui
ubiicit, corfacit contritum, & humi-
liatm , libidinum ardores extinguit,
«charitatis lumen accendit . Item Leo
er. de ieiunio decimi menfis ait:Sem-
per virtuti ieiunium cibus fuit. De ab-
Atinentia prodeunt caftz cogitationes,
rationabilesvoluntates , falubria con-
filia. Per voluntarias affliciones caro
co_nqup:f.centijs moritur , & virtutibus
Apiritus 1nnouatur. Armat fextd con
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vtitur ad impugnidos nos callidiffin®
ferpens.Hic eft,qui defyderia carni iv-
ftigat, concupifcentiz ignem naturalé
quodammodo venenatis- {uggettionib*
binflat; illicitos motus inflammat, pec-
- catioccafiones parat , & mille nocen-
di, artibus corda hominum ‘tentat.
“Hic eft, qui manus noftras proprio cin
+ gulo alligae;& vt dicitur baculo noftro
<nos.cedit, vt caro', qua data eft niobis
+in adintoriom, in ruinam nobis, & in
rlaqueum fiat. Haec ergo caro noftra dii
. difcreto ieiunio in feruitutem {piritus
. redigatur, jam ne diabolo {ubferuiat,
cohibetur. Hing Ifid. libr. 2. ‘defum=
1mo bo. cap: 44: Ieiunia inquit, fortia
tela funtaduerfus tentamenta d@mo-
niorum,citd enim per abftinentiam de
uincuntur. Vnde etiam faluator nofter
eorii incurfus ieiunio,& oratione pra-
monet {uperare dicens. Hoc genus in
nullo eiicitur,nifi per orationem & ie-
iunium.Mat. 9. Immundi enim {piri-
tus ibi fe magis mittunt, ybi plus vide
rint efcam,& potum.

Septimo mentem ad Deum eleuat.
Sicut enim maximé obuiat animam,&
obtundit plenus venter , & crapula (ve
vult Hieron. refponf: 3. contra Toui-
nianum ) ita ieiunia purificant,ac quie
tant ad {piritualia contemplanda.Ni-
hil enim tantum fubtiliat ingenium
hominis,& fenfum clarificat ficut ieiu
nium rite obferuatum. Quietato fiqui .

dem animo 4 paffionibus,& in ordina-

Armat tra diaboli tentationes. Hinc. Chryfo. 3
tis motibus,poteft {e ratio ad fupetna,

contra  homil. 13. in Matth. Ieiunia inquit

diaboli . aduerfus diabolum 'arma funt maxi-

tentatio-ma, Ided magifter nofter Chriftus vo-

lens congredicum hofte , vt nos ad vi-
Qoriam inftitueret, prius ieiunio qua-
«draginta dierum corpus fuom fanétifli
‘mum macerabat vt facto doceret , ar-
Misieiunii maxime preualere pofle ini
‘nico: Teiunio nanq; maximum, & acu
tiflimum pungendi nos gladium auferi,
mus, qui eft propria caro nofira. Nam

fecundum Chry(. {uper Matth. nec dia

bolus , nec mundus poflunt efficacius
inclinare apperitum , quam mediante
Jafcivia fenfualicaris. Et beatus Bern.

fer.quo (up. de oratione : Carne noftra

& fpiritualia elevare. Bt de hoc Ifido.
2.de fummo bono c. 42.Graci dixeriic
ex craffo ventre {ubtilem fenfum gigni
non poffe.Sed & ieiunium a Deo mere
tur intelligenti¢ fenfum,propter quod
de tribus pueris 4 carnibus, & vino fie-
iunantibns, contentis folum aqua, &
leguminibus {eribitur Dan. 1. Pueris
autem hisdedit Deus fcientiam,& di-
fciplinam in omni libro, & fapientia.’
© &auo orationem perficit. Nam te
fte Bernar. ferm, de quadragefima,qui-
incipit: Quia ieiunjum. Ieiunium ora
_tionideuotionem , & fiduciam donat,
& gratia promierestr oradi, & orénem
6+ roborat




